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UvoD

Cielom kurikuldrnej reformy je umoznit’ flexibilnejSiu profilaciu absolventov ucebnych
odborov odbornych ucilist’ podl'a podmienok skoly, vyvoja uc¢ebnych odborov v zavislosti od
potrieb regionalneho trhu prace, individudlnych schopnosti a zaujmov Zziakov. Odborné
vzdelavanie a priprava ziakov s mentdlnym postihnutim smeruje k ziskaniu prakticky
zameranych vedomosti a zru€nosti, ktoré umoznia absolventom odbornych ucilist lepSie
uplatnenie sa na trhu prace, od ¢oho sa odvija aj moznost’ ziakov plnohodnotne sa zaradit’ do
spolocenského Zivota.

Vzdelavaci program pre skupinu ucebnych odborov odbornych ucilist pre ziakov
s mentalnym postihnutim bol vytvoreny v sulade s Medzinarodnou normou pre klasifikaciu
vzdelavania (International Standard Classification of Education — ISCED 97).

ISCED 2 zodpoveda nizsiemu strednému odbornému vzdeldvaniu. Vo vzdelanostnom modeli
niz§ieho sekundarneho stuptia ide o ziskanie spdsobilosti uplatnit’ svoje vzdelanie na
pracovnom, ob¢ianskom, rodinnom a osobnom zivote. Vzdelavaci program ISCED 2 umozni
absolventom odborného ucilista ziskat’ vedomosti, zru¢nosti a postoje na vykon suboru
jednoduchych, nenaro¢nych a l'ahko ovladatelnych metéd prace a pracovnych prostriedkov.
Subkategoria ISCED 2C charakterizuje vzdelavacie programy ur¢ené k priprave Ziakov
s mentalnym postihnutim na povolanie a priamy vstup na trh prace, spia vietky normy
smerujuce k reSpektovaniu individualnych odbornych sposobilosti Ziakov s mentadlnym
postihnutim a zabezpecuje tak pravo na vzdeldvanie vsetkym, ktori ho chct ziskat. Moze sa
realizovat’ klasickym alebo modulovym systémom.

1 CIELE VYCHOVY A VZDELAVANIA

Odborné uciliste je typ Skoly, ktorej vzdelavacie programy poskytuji odbornu pripravu na
vykon nendro¢nych pracovnych c¢innosti Ziakom s mentdlnym postihnutim alebo Ziakom
s mentalnym postihnutim v kombindcii s inym zdravotnym postihnutim.

Ciel'om vychovy a vzdelavania v odbornom ucilisti je umoznit’ Ziakovi

a) ziskat primerané kompetencie, ato najmid v oblasti komunika¢nych schopnosti,
vyuzivania informa¢no-komunikacnych technologii, komunikécie v Statnom jazyku,
materinskom jazyku a matematickej gramotnosti, ziskat' tieZ primerané socialne,
obcianske a kultarne kompetencie,

b)  rozvijat manualne zru¢nosti, adekvatne tvorivé schopnosti a aktualne poznatky potrebné
na vykon povolania na trhu prace,

€) posilnovat uctu k ¢loveku, ku kultirnym a narodnym hodnotam a tradiciam Statu,
ktorého je obCanom, k Statnemu jazyku, k materinskému jazyku a k svojej vlastnej
kultare,

d) ziskat aposilnovat uctu kl'udskym pravam a zakladnym slobodam a zasadam
ustanovenym v Dohovore o ochrane I'udskych prav a zédkladnych slobdd,

e)  pripravit sa na zodpovedny plnohodnotny zivot v spolo¢nosti v duchu porozumenia a
znaSanlivosti, rovnosti muza a zeny, priatel'stva medzi narodmi, narodnostnymi a
etnickymi skupinami a ndbozenskej tolerancie,

f)  nauc¢it sa kultivovat’ svoju osobnost, pracovat v skupine a preberat’t na seba
zodpovednost’,



g) naudit’ sa kontrolovat' aregulovat’ svoje spravanie, chranit’ svoje zdravie a zivotné
prostredie a reSpektovat’ v§el'udské etické hodnoty,
h)  ziskat’ vSetky informacie o pravach dietat’a a sposobilost’ na ich uplatiiovanie.

2  STUPEN VZDELANIA

Uspesnym absolvovanim posledného roénika vzdelavacieho programu odboru vychovy a
vzdelavania Vv odbornom ucilisti, moze ziak s mentalnym postihnutim ziskat’ nizsie stredné
odborné vzdelanie, ktoré sa podla stupiia zvlddnutia prislusnych kritérii vykonov
a posudzovania kvalifikdcie na vykon pracovnych ¢innosti ¢leni na:

a)  zaskolenie; dokladom o ziskanom vzdelani je vysvedéenie a osved¢enie o zaSkoleni,
b)  zaucenie; dokladom o ziskanom vzdelani je vysvedCenie a osvedéenie o zaudeni,

C)  vyucenie; dokladom o ziskanom vzdelani a odbornej kvalifikacii je vysvedCenie
0 zaverecnej sktske, dodatok k vysvedéeniu o zavereénej skuske a vyuény list.

Ziak s mentalnym postihnutim, ktory absolvoval 1-roénu zékladnGi odborni pripravu
Vv reedukacnom centre na urovni 2C, ziskava osvedCenie o absolvovani Casti vzdelavacicho
programu. Absolvent mdze vstipit priamo na trh prace ako pracovna sila s minimalnou
odbornou kvalifikaciou alebo pokracovat’ v d’alSom sStudiu a ziskat' osvedcenie o zaskoleni,
osvedéenie o zauCeni, pripadne vysvedCenie o zaverecnej skuske a vyuény list v danom
odbore.

3 CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIEHO PROGRAMU PRE ZIAKOV
S MENTALNYM POSTIHNUTIM

Skupina u¢ebnych odborov: 31 Textil a odevnictvo

3.1 Popis vzdelavacieho programu

Vzdelavaci program pre skupinu 31 Textil aodevnictvo je orientovany na vychovu
a vzdeldvanie ziakov s mentdlnym postihnutim alebo Zziakov s mentadlnym postihnutim
vV kombinacii S inym zdravotnym postihnutim, ktori ukoncili vzdelavanie v poslednom
ro¢niku zakladnej Skoly alebo ukon¢ili povinnt $kolskti dochadzku.

Cielom vzdelavacieho programu je konkretizovat’ poziadavky na vSeobecné a odborné
vzdelavanie Ziakov s mentalnym postihnutim v odboroch zaradenych v skupine odborov 31
Textil a odevnictvo. Vzdelavanie je orientované na rozvoj osobnosti ziaka, pripravu pre
plnohodnotny Zivot v ob¢ianskej spolocnosti a pripravu na pracovné uplatnenie.

Vzdeldvaci program pre Ziakov s mentalnym postihnutim v odbornom wucilisti vytvara
predpoklady pre ziskanie vSeobecnych a odbornych vedomosti a kompetencii potrebnych pre
vykon povolania jednoduchych cinnosti v textilnom aodevnom priemysle a sluzbach.
Vzhl'adom na typ vzdelavania ISCED 2C Ziaci ziskaji vedomosti o zakladnych
textilnych surovindch, odevnych a textilnych materidloch a ich efektivnom vyuZziti v priprave,
realizécii a ostatnych etapach vyroby. Osvoja si zru¢nosti v oblasti jednoduchych pracovnych
procesoch, v pouzivani menej naroénych strojov a zariadeni v textilnej a odevnej vyrobe, v
ostatnych technickych zariadeniach a nastrojoch vyroby pri spracovani jednotlivych druhov
odevnych, textilnych vyrobkov a konfekcie. Program je zamerany tiez na formovanie a rozvoj



ich osobnosti, osvojenie si pracovnych navykov, kladného pristupu k praci a zodpovednosti za
odvedenu cinnost’ a zverené hodnoty.

Ciel'om vSeobecného vzdeldvania je rozsirit zakladné vSeobecné vedomosti ziakov, ich
osobnostné a socialne kvality a pripravit’ ich tak, aby boli schopni rozhodovat o svojom
pracovnom a obcianskom zivote.

Tato oblast’ vzdeldvania je zamerana na uplatnenie tvorivosti, rozvijanie schopnosti ziakov
spravne vyjadrovanie v materinskom jazyku a ovladanie zakladov uciva z matematiky.
Vzdelavaci program spristupiiuje ziakom zdkladné principy etickej/ndbozenskej vychovy,
zékladné vedomosti o zdravom sposobe zivota a vyvoji l'udskej spoloc¢nosti.

Tieto vSeobecné vzdeldvacie ciele su vo vzdelavacom programe rozpracované ako

kompetencie absolventa, obsahy vzdelavacich oblasti aim zodpovedajuce ciastkové
kompetencie.

Vzdelavacie oblasti odbornej zlozky vzdeldvania vymedzuju ucivo spolo¢né pre vsetky
odbory tejto skupiny vzdelavania bez ohladu na ich profiliciu a zameranie. Predstavuju
povinny zéklad odborného vzdeldvania danej skupiny. S zvolené tak, aby tvorili uceleny
subor, ktory vytvara predpoklady pre kvalitnu pripravu absolventov.

Vzdelavacia oblast’ teoretické vzdelavanie vedie ziakov k porozumeniu zakladnych
pracovnopravnych vztahov na trhu prace, k dodrziavaniu bezpecnosti a ochrany zdravia pri
praci a k ekologickému spravaniu. Vzdelavacia oblast’ vymedzuje obsah teoretickej pripravy
pre vykon povolania osvojenymi technologickymi postupmi v sulade s poziadavkami
zdkaznika a estetickymi zdsadami. Poskytuje Ziakom nevyhnutné vedomosti a zrucnosti
Z oblasti pouzivanych materialov, technologii, strojov a zariadeni s dorazom na bezpecnost’
a ochranu zdravia pri préci.

Vo vzdelavacej oblasti praktickd priprava, ktora je najdolezitejSou castou pripravy na
povolanie, si Ziaci osvojuju zrucnosti a pracovné navyky potrebné pre vykon jednoduchych
pracovnych ¢innosti.

3.2 Zakladné udaje

Dizka $tudia: 3 roky, (4 roky - ak je zriadeny aj pripravny ro¢nik)
Forma Studia: Denné $tudium

Nevyhnutné vstupné Mo6zZe byt prijaty Ziak s mentalnym postihnutim alebo Ziak
poziadavky na Stidium: s mentalnym postihnutim v kombinécii s inym zdravotnym

postihnutim, ktory ukongil vzdelavanie v poslednom
ro¢niku zékladnej Skoly alebo ukon¢il povinnu skolsku
dochadzku

Sposob ukoncenia Studia: Zaverecna skuska alebo odborné zhodnotenie

Doklad o dosiahnutom vzdelani | Osved€enie o absolvovani Casti vzdeldvacieho programu
Osvedcenie o zaSkoleni

Osvedcenie o zauceni

Vysvedcenie o zaverecnej skiSke a vyucny list

Poskytnuty stupeii vzdelania’) |NiZsie stredné odborné vzdelanie
ISCED 2C

! podra klasifikacie ISCED



Moznosti pracovného Odborna priprava pre vykon jednoduchych a pomocnych

uplatnenia absolventa: prac v oblasti textilu a odevnictva ako kvalifikovany
pomocny robotnik
Nadvizna odborna priprava Rekvalifika¢né kurzy

(d’alSie vzdelavanie):

3.3 Zdravotné poziadavky na uchadzaca

Vsetky poziadavky vychddzaji zo vSeobecne platnych predpisov (zdkonov, nariadeni,
vyhlasok, noriem apod.). Vychova k bezpecnosti aochrane zdravia, hygieny prace
a poziarna ochrana st rovnako neoddelitel'nou sti¢astou teoretického vyucovania a praktickej
pripravy. Skoly si vo svojich SkVP tieto poziadavky rozpracuju podl'a konkrétneho uéebného
odboru.

Do ucebnych odborov mozno prijat’ chlapcov a diev€atd s primeranym zdravotnym stavom.,
ktory posudil a na prihlaske potvrdil lekar. V pripade zmenenej pracovnej schopnosti (d’alej
len ,,ZPS*) uchadzaCov sa vyZaduje posudenie ich zdravotnej spdsobilosti prisluSnym
lekarom. Mentalne postihnutie preukazu zavery psychologického vysetrenia. Skoly si vo
svojich SkVP tieto poziadavky rozpracujti podl'a konkrétneho u¢ebného odboru.

3.4 Poziadavky na bezpe¢nost’, ochranu zdravia a hygienu prace

Vychova k bezpecnosti aochrane zdravia, hygiene prace a poziarnej ochrane je
neoddelite'nou sucast'ou teoretického vyucovania a praktickej pripravy.

V priestoroch ur¢enych na prakticka pripravu je potrebné podla platnych technickych
predpisov vytvorit podmienky na bezpecnu pracu, dokladne a preukazatelne obozndmit’
ziakov s predpismi 0 bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci, s hygienickymi a technickymi
predpismi, technickymi normami, S pravidlami bezpecnej obsluhy technickych zariadeni,
pouzivanim ochrannych prostriedkov a dodrziavanie tychto predpisov vyzadovat a
kontrolovat’ .

Ak préaca vyzaduje priamy dozor, musi osoba poverend priamym dozorom obsiahnut’ vSetky
pracovné miesta ziakov tak, aby mohla pri ohrozeni zdravia Ziaka bezprostredne zasiahnut’.
Ziaci maju zakazané vykonavat prace so zvysenym nebezpecenstvom.

4 KOMPETENCIE (PROFIL) ABSOLVENTA VZDELAVACIEHO PROGRAMU
PRE ZIAKOV S MENTALNYM POSTIHNUTIM

Skupina uéebnych odborov: 31 Textil a odevnictvo

4.1 Celkova charakteristika absolventa

Absolventi skupiny ucebnych odborov 31 Textil a odevnictvo uspeSnym absolvovanim
posledného rocnika vzdelavacieho programu v odbornom ucilisti, ktoré sa ukoncuje
zéverecnou skuskou, ziskaju doklad o ziskanom stupni vzdelania. Absolventi odborného
ucilista mézu byt vyucenymi, zauenymi alebo zaSkolenymi pracovnikmi pre vykonavanie
jednoduchych pracovnych operacii a ¢innosti v textilnej a odevnej vyrobe, podl'a toho do akej
miery dokdzu samostatne vykondvat' jednoduché  pracovné cCinnosti podla zauzivané¢ho



technologického postupu a nauc¢enymi pracovnymi navykmi si pripravuju pracovisko a volia
vhodné, pracovné prostriedky, V priprave, realizacii vyroby Vv adjustatnom, baliacom
a skladovom procese, vyuzivaji jednoduché strojové =zariadenia, ndstroje a racionalne
vyuzivaju materidlne prostriedky, poznaji a vykonavaju ukony udrzby jednoduchych strojov
a nastrojov, osvoja si zakladné zasady ochrany Zivotného prostredia, bezpecnosti prace a
hygieny svojho pracoviska.

Po absolvovani vzdelavacieho programu absolvent disponuje tymito kompetenciami:

Absolvent ma:

- vediet’ samostatne pracovat’ podl'a nenaro¢ného pracovného postupu,

- pripravovat’ si pracovisko,

- volit’ vhodné pracovné naradie, pracovné pomdcky, poznat’ a pouzivat’ ochranné
pracovné prostriedky ,

- vediet’ manipulovat’ s materidlom , transportovat’ ho jednoduchymi prepravnymi
zariadeniami,

- balit’ a adjustovat’ vyrobky,

- obsluhovat’ jednoduché stroje a zariadenia,

- sledovat’ mnozstvo vykonanej prace ,

- vykonavat’ beznl udrzbu nenaro¢nych strojov a néstrojov,

- Cistit’ pracovné nastroje,

- hospodarne vyuzivat’ textilné , odevné materidly a zverené prostriedky ,

- ucelne a jednoducho organizovat’ pracu na pracovisku ,

- prispievat’ k dobrym vztahom na pracovisku ,

- udrziavat’ hygienu a Cistotu pracoviska ,

- dodrZiavat’ bezpecnost’ a ochranu zdravia pri praci ,

- dodrziavat’ zakladné pravidla ochrany Zivotného prostredia

4.2 KPacové kompetencie

Vzdelavanie vo vzdeldvacom programe pre Ziakov S mentalnym postihnutim v stilade s ciel'mi
nizSieho stredného odborného vzdeldvania na urovni ISCED 2C smeruje k tomu, aby ziaci
S mentadlnym postihnutim ziskali na tejto urovni zodpovedajuce schopnosti a zru¢nosti.
KTlucové kompetencie sa musia zakomponovat’ do vSetkych vzdelavacich oblasti. V stlade so
Spoloénym eurdpskym ramcom kl'icovych kompetencii ako zékladnym orientaénym
nastrojom pre vymedzenie klucovych kompetencii vzdeldvaci program pre ziakov

1%

s mentalnym postihnutim vymedzil nasledovné kI'icové kompetencie:

a) Komunikativne a socialno-interakéné sposobilosti

St to spdsobilosti, ktoré st zdkladom pre d’alSie ziskavanie vedomosti, zrucnosti, postojov
a hodnotovej orientacie. Patria sem schopnosti nevyhnutné pre pracovny a spolocensky Zivot,
ktoré v konkrétnych situaciach umoznia ziakom primerane Ustne a pisomne sa vyjadrovat’,
¢itat’, rozumiet’ a vyuZzivat’ text.

V tomto vzdeldvacom programe su vymedzené nasledovné kl'ai¢ové kompetencie:

Absolvent mé:

- zvolit' si jednoduchy sposob (priamy alebo sprostredkovany — napr. telefonom),
prostriedky a intonaciu Gstneho prejavu so zretelom na osobu, s ktorou hovori,



b)

pozorne pocuvat’ rozhovor a zapdjat’ sa do jednoduchych diskusii,

jednoduchym spdsobom zddévodnovat' svoje nazory, interpretovat’ precitany alebo
vypocuty text,

tvorit’ jednoduché pisomné prejavy, Stylizovat’ jednoduché listy (formalne, neformalne),
kratke informacné utvary (inzerat, oznam), vypliovat bezné formulare (zivotopis,
ziadost),

viest’ jednoduché Ciselné zaznamy vyuzite'né v osobnom Zivote a vV povolani,

ovladat’ jednoduchu pocitacovii komunikaciu na tirovni spotrebitel’a,

vyhl'adavat s pomocou ucitel'a alebo rodica jednoduché informécie prostrednictvom
pocitaca, knih, novin, casopisov,

navrhovat’ s pomocou ucitel’a bezné jednoduché navody k ¢innostiam,

pochopit’ a s podporou uéitel'a vyhodnocovat’ svoju tcast’ na procese vzdelavania a jeho
vysledku, ktory zabezpecuje pravo volného pohybu obcana, pravo zit, Studovat’
a pracovat’ v podmienkach otvoreného trhu prace.

Intrapersonalne a interpersonalne sposobilosti

Su to schopnosti, ktoré¢ ziak ziskava za ucelom aktivneho zapojenia sa do spolocnosti
zalozenej na vedomostiach, sebazdokonalovanie a zvySovanie vykonnosti, vzdeldvania
aucenia sa pocas celého zivota, aktualizovania a udrzovania potrebnej zékladnej tirovne
zruénosti. Od Ziaka sa vyZzaduje regulovat’ spravanie, prehodnocovat’ zakladné zrucnosti,
sebatvorit’, zapajat’ sa do medzil'udskych vzt'ahov, pracovat’ v time, preberat’ zodpovednost’
sam za seba, schopnost’ starat’ sa o Svoje zdravie a zivotné prostredie, reSpektovat’ vSeludské
etické hodnoty, uznavat’ 'udské prava a slobody.

V tomto vzdelavacom programe st vymedzené nasledovné kl'icové kompetencie:

Absolvent ma:

podiel'at’ sa na stanoveni zodpovedajlcich jednoduchych kratkodobych cielov, ktoré
smeruju k zlepSeniu vlastnej vykonnosti,

overovat’ a interpretovat’ ziskané jednoduché udaje primerane k svojim schopnostiam,
rozvijat pomocou ucitela vlastni aktivitu, samostatnost, sebapoznanie, sebaddveru
a reproduktivne myslenie,

predkladat’” s podporou ucitel'a jednoduché névrhy na vykon prace, za ktora je
zodpovedny,

urcovat’ CiastoCne samostatne as pomocou ulitela nedostatky vo vlastnom uceni,
pracovnych vykonoch a 0sobnostnom raste,

zamerat’ vlastni ¢innost’ s podporou ucitel'a na dodrZiavanie osobnej zodpovednosti
a dosiahnutie spolo¢ného skupinového ciel’a,

vytvarat’ dobré vztahy v kolektive,

dodrziavat’ zadané pracovné metddy a postupy, organizovat’ s pomocou ucitel'a vlastna
¢innost’ tak, aby prijal svoju zodpovednost’,

pracovat a zapajat’ sa do prace kolektivu,

stanovovat’ si ciele podla svojich osobnych schopnosti, zaujmov, pracovnej orientacie
a zivotnych podmienok,

mat’ zodpovedny vztah k svojmu zdraviu, starat’ sa o svoj fyzicky a dusevny rozvoj, byt
si vedomy dosledkov nezdravého Zivotného Stylu a zavislosti,

prispievat’ k vytvdraniu dobrych medziludskych vztahov, predchadzat’ osobnym
konfliktom, nepodliehat’ predsudkom a stereotypom v pristupe k druhym.

10



c)  Schopnost’ tvorivo riesit’ problémy

Tieto schopnosti sa vyuzivaju na identifikovanie problémov, na ich analyzu a stanovenie
efektivnych postupov, perspektivnych stratégii a vyhodnocovanie javov. St to schopnosti,
ktoré sa objavuju v naro¢nejSich podmienkach, aj pri rieSeni problémov l'udi, ktori sa nevedia
zaradit’ do spologenského Zivota. Ziaci musia byt schopni vyhodnocovat’ zdkladné dopady,
napr. dopad na zivotné prostredie, dopad nerozvaznych rozhodnuti alebo prikazov, pracovny
a osobny dopad v SirSom slova zmysle ako je ekonomicky blahobyt, telesné a duSevné zdravie
apod. Su to teda schopnosti, ktoré na zaklade ziskanych vedomosti umoziuju stanovit’
jednoduché algoritmy na vyrieSenie problémovych uloh, javov a situécii a ziskané poznatky
vyuzivat' v osobnom Zivote a povolani.

V tomto vzdelavacom programe st vymedzené nasledovné kl'ucové kompetencie:
Absolvent mé:

- ziskavat' a vnimat’ jednoduché informacie o zékladnych problémoch pracovného a
mimopracovného Zivota,

- s podporou ucitela porozumiet jednoduchym dosledkovym vzt'ahom a pri¢inam,
vyvolavajicim problémové situdcie,

- vyuzivat pod vedenim ucitel'a jednoduché navody a postupy, ktoré obsahuju zakladné
informdcie pouzite'né alebo nepouzitené pri objasiiovani podstaty problému,

- zhromazd’'ovat’ s pomocou ucitela elementdrne informacie potrebné na objasnenie
problému a na stanovenie najjednoduchsieho rieSenia.

d) Pracovné a podnikatel’ské sposobilosti

Pracovné spdsobilosti spolu s podnikatel'skymi spdsobilost'ami prispievaju k tvorbe novych
pracovnych miest, poméhaji 'udom nachadzat’ pracu, orientovat’ sa na vlastné podnikanie,
zlepSovat’ svoje pracovné a podnikatel'ské vykony, ucit’ sa prispdsobovat’ zmendm a vyuZzivat
informacné toky v ramci svojich mentalnych moZznosti.

V tomto vzdelavacom programe st vymedzené nasledovné kl'icové kompetencie:
Absolvent ma:

- ucelne a ekonomicky zaobchadzat’ s finanénymi a materidlnymi prostriedkami,

- chapat’ pracu ako sebarealizaciu, sebauspokojenie a prinos pre seba,

- byt ¢estny, otvoreny, spravodlivy, spol'ahlivy a doveryhodny,

- chapat’ principy socialnej spravodlivosti a rovnosti, ocefiovat’ druhych,

- pod vedenim ucitela rozpoznavat zasady konStruktivnej kritiky, vediet primerane
kritizovat’, ale aj znasat’ kritiku od druhych,

- rozpoznavat’ a uznat’ si vlastné chyby,

- s pomocou ucitel'a vediet’ sa ucit’, vzdelavat’ a zdokonal'ovat’ sa,

- vediet’ pozorne poc¢uvat’ inych, pytat’ sa, formulovat, vyjadrovat’ sa,

- pod vedenim ucitela rozvijat’ v sebe schopnost’ sebakontroly emocii a schopnost’
pracovat’ aj v stresovych situdcidch, vytvarat’ si ndvyk ovladat’ sa a dosiahnut’ v§eobecnu
kultirnu Groven.

e)  Sposobilost’ vyuzivat’ informacné technolégie

Tieto spdsobilosti pomahaji Ziakom rozvijat zdkladné jednoduché zrucnosti pri praci
Sosobnym pocitatom, internetom, vyuzivat rézne informacné zdroje a informacie
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V pracovnom a mimo pracovnom c¢ase. Su to teda schopnosti, ktoré umoznuju ziakom ich
osobnostny rast, vlastné ucenie a vykonnost’ v praci.

V tomto vzdeldvacom programe su vymedzené nasledovné kl'i¢ové kompetencie:
Absolvent mé:

- zoznamit’ sa za podpory ucitel'a s poc¢itaCom, jeho zédkladnymi ¢astami a jednoduchym
spdsobom obsluhy,

- naucit’ sa s pomocou ucitel’a uviest’ do ¢innosti pocita¢ a spustit’ jednoduchy aplikacny
program,

- oboznamovat’ sa s informaciami o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci s pocitacom,

- naucit’ sa s pomocou ucitela vyhladavat jednoduché vhodné informaéné zdroje a
ziskavat potrebné informacie v danom odbore Stdia,

- zaznamenavat' si a uchovavat' informécie pod vedenim ucitel’a tak, aby ich mohol
vyuzit’ pri praci,

- s podporou ucitela evidovat’, triedit a zorad’ovat’ jednoduché pracovné informacie
podla beznych poziadaviek vjeho profesii. komunikovat prostrednictvom
elektronickych médii

f)  Sposobilost’ byt’ demokratickym ob¢anom

Su to sposobilosti, ktoré umoziujii ziakom zit' plnohodnotnym socidlnym zivotom a tak
prispievat’ k zvySovaniu spolo¢enskej urovne. Cestou ziskanych schopnosti Ziaci zdokonal'uja
svoj osobnostny rast, vlastné uéenie, vyuzivaju sebapoznavanie, sebakontrolu a sebaregulaciu
pre pracu v kolektive, prijimaju zodpovednost’ za vlastnu pracu. Svojim podielom prispievaju
K Zivotu apraci spolo¢nosti zalozenej na vedomostiach, prispievaji k rozvijaniu
demokratického systému spolo¢nosti, k trvalo udrzatelnému hospodarskemu a socialnemu
rozvoju S$tatu so zodpovednostou voci zivotnému prostrediu, zachovaniu Zivota na zemi a
rozvijaniu vzajomného porozumenia si medzi osobami a skupinami, rozvijaji svoje
schopnosti ako je empatia, asertivita, sUcit, tolerancia, reSpektovanie prav a slobod.

V tomto vzdeldvacom programe su vymedzené nasledovné kl'i¢ové kompetencie:

Absolvent ma:

- chapat’ problémy zachovania mieru, bezpecnosti jednotlivcov, narodov a Statov,
zachovavania a ochrany zivotného prostredia, vy€erpania nerastnych surovin, lieCenia
civilizaénych chordb, populacnej explozie v rozvojovych krajinach, drogovej zavislosti
najmd mladistvych, sexudlnej vychovy a pozitivne pristupovat’ k rieSeniu tychto
problémov,

- chapat’ pojmy spravodlivost’, l'udské prava a zodpovednost,

- dodrziavat’ zdkony, reSpektovat’ prava a osobnost’ druhych l'udi, ich kultarne Specifika,
vystupovat’ proti nezndsSanlivosti, xenofobii a diskriminacii,

- konat’ v sulade s mordlnymi principmi a zdsadami spolo¢enského spravania, prispievat
k uplatiiovaniu hodndt demokracie,

- uvedomovat’” si vlastni kultirnu, narodnii a osobnostni identitu, pristupovat
s toleranciou k identite druhych,

- zaujimat’ sa o politické a spolocenské dianie u nés a vo svete,

- uznavat’ tradicie a hodnoty svojho néroda.
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4.3 Vseobecné kompetencie

Absolvent mé:

riesit’ jednoduché situacie, pouzivat’ vhodné vyrazové prostriedky, vhodne reagovat’ na
vopred nenacvicenu jednoduchu situaciu,

vhodnym jednoduchym spdsobom vyjadrovat svoj umysel, prezentovat sam seba,
podavat’ a ziskavat' 1stne alebo pisomne jednoduchu pozadovani informaciu
v§eobecného charakteru, hovorit’ kratko a stivislo na dana tému,

pouzivat' jednoduché postupy a jazykové prostriedky v hovorovom S$tyle, ovladat
zéklady jednoduchého a nenaro¢ného administrativneho a odborného stylu,

pracovat’ s Pravidlami slovenského pravopisu a inymi priruckami za pomoci ucitel’a,
chapat’ vyznam jazykovej kultary, rozdiely medzi spisovnym jazykom a ostatnymi
utvarmi narodného jazyka,

vnimat’ literatiru ako predmet esteticko- vychovného charakteru

obozndmit’ sa s nevyhnutnost'ou zapojit' sa do spoloc¢enskej praxe a mat prospech zo
ziskavania vedomosti a zruc¢nosti po cely zivot,

primerane ovladat’ zakladné schopnosti potrebné na sebapoznavanie a sebaovladanie,
mat’ zékladné schopnosti potrebné pre styk slud’'mi, ovladdat' a uplatiiovat’ zaklady
spolocenského spravania,

hodnotit’" celospolocenské javy ako je chudoba, gamblerstvo, drogy, terorizmus,
globalizacia sveta, novodobé choroby

osvojit' si potrebu zodpovedného, mravného rozhodovania ariadit sa vSeobecne
uznavanymi mravnymi a pravnymi zasadami a normami,

vediet ako a kam sa obratit’ pri vymdhani si svojich prav, rozvijat Groven svojho
pravneho vedomia,

rozvijat’ mordlne a volové vlastnosti, akymi su kritickost’, hiiZevnatost’, samostatnost’
a primerané sebavedomie,

vytvorit' si pozitivny vztah ku kultirnym hodnotdm, prirode a Zivotnému prostrediu
a podiel’at’ sa na ich ochrane,

rozumiet’ zékladnym matematickym pojmom, poznat zdkladné vztahy medzi nimi
a obsah najjednoduchs$ich matematickych operacii,

vyhl'adavat), triedit’ a pouZivat’ jednoduché matematické informécie potrebné pre beznu
profesnu situaciu,

poznat’ a pouzivat' zakladné jednoduché postupy pri rieSeni tloh buducej praxe,

mat’ zédkladné poznatky o €islach,

vytvorit’ si jednoducht predstavu o 'udskom organizme ako celku z hl'adiska stavby
a funkcie,

poznat’ zasady spravnej zivotospravy, v zmysle aktivneho zdravia a zdravého zivotného
Stylu,

splnit’ poziadavky vSeobecnej pohybovej vykonnosti a ovladat’ cvicenia zodpovedajuce
jeho psychomotorickym predpokladom,

uvedomovat’ si vyznam telesného a pohybového zdokonal'ovania, vnimat’ krasu pohybu,
prostredia, l'udskych vztahov,

prejavovat’ zmysel pre fair-play, kolektivnu spolupracu a vzdjomnia pomoc, najmi
postihnutym jednotlivcom, ¢i menej pohybovo nadanym, zabranit' irazu a poskytnut’
prva pomoc pri uraze.
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4.4 Odborné kompetencie

a)

Pozadované vedomosti

Absolvent ma:

b)

ovladat’ a pouzivat’ zdkladnli odborni terminolégiu svojho odboru,

poznat’ jednoduché a menej naro¢né pracovné postupy vyroby textilného materialu,
poznat’ zakladné vdzobné a pletiarenské techniky,

0svojit’ si nendro¢né pracovné postupy spracovania textilnych a odevnych materialov,
ovladat’ funkcie pracovnych néstrojov pouzivanych vo vyrobe,

poznat’ funkcie jednoduchych vyrobnych zariadeni,

na primeranej urovni ovladat’ primarne a pomocné techniky ,

ovladat’ ru¢né pracovné postupy,

poznat’ ochranné pracovné prostriedky

ovladat’ pracovné postupy oprav chybnych vyrobkov,

vediet’ na primeranej irovni zhodnocovat kvalitu vyrobkov,

mat’ vedomosti o dokoncovacich procesoch textilnej , odevnej tvorby ,

manipulovat’ s materidlom , hotovymi vyrobkami ,

poznat’ baliaci a adjustacny proces,

osvojit’ si vedomosti o skladovani hotovych vyrobkov,

poznat’ zékladné zasady bezpecnosti prace a ochrany Zivotného prostredia,

mat’ znalosti o udrzbe strojov a zariadeni,

ziskat’ vedomosti o zasadach estetického citenia.

PoZzadované zrucnosti

Absolvent vie:

na primeranej urovni ovladat’ primarne a pomocné techniky a technologie,

pouzivat’ nastroje, jednoduché stroje a zariadenia pouzivané v danej vyrobe,

pouzivat’ jednoduché a menej naro¢né pracovné postupy,

vediet’ ¢itat’ odborni dokumenticiu na primeranej Urovni a podla nej zhotovovat
vyrobky,

ovladat’ menej narocnt a jednoducht udrzbu pouZivanych strojov a zariadeni, nastrojov
a Cistenie pracovnych pomdcok,

ovladat’ jednoducht odbornt terminologiu,

vediet’ skladovat’, manipulovat’ a oSetrovat’ hotové vyrobky,

opravovat’ vzniknuté chyby vyrobkov, vizieb,

dodrziavat’ hygienu prace a pracoviska,

dodrziavat’ zdkladné zasady bezpecnosti prace a ochrany zivotného prostredia,

osvojit’ si pravidla ochrany pred urazom,

vykonavat’ jednoduché tikkony udrzby pracovnych prostriedkov,

poznat’ jednoduché ekonomické a pravne zasady organizacie prace,

nakladat’ hospodarne so zverenymi prostriedkami,

ovladat’ jednoduché primarne a pomocné techniky a technoldgie,

pouzivat’ nastroje, jednoduché stroje a zariadenia pouzivané v danej vyrobe,

pouzivat’ jednoduché a menej ndro¢né pracovné postupy,

vediet ¢itat nenaroénti odborntt dokumentaciu a podla nej zhotovovat'  vyrobky,
ovladat menej narocntt a jednoducht udrZzbu pouZzivanych strojov a zariadeni,
nastrojov a Cistenie pracovnych pomocok,

ovladat’ jednoduchu odbornt terminologiu,

vediet’ skladovat’, manipulovat’ a oSetrovat’ hotové vyrobky,
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opravovat’ vzniknuté chyby vyrobkov, vézieb,

dodrziavat’ hygienu prace a pracoviska,

dodrziavat’ zékladné zasady bezpec¢nosti prace a ochrany zivotného prostredia,
osvojit’ si pravidla ochrany pred urazom,

vykonavat jednoduché¢ tkony udrzby pracovnych prostriedkov,

poznat’ jednoduché ekonomické a pravne zdsady organizacie prace,

nakladat’ hospodarne so zverenymi prostriedkami.
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5 RAMCOVY UCEBNY PLAN

Skupina uéebnych odborov: 31 Textil a odevnictvo

5.1 Ramcovy u¢ebnv plan pre 3-roéné uc¢ebné odbory odbornych ucilist’:

Cielové zlozky vzdelavania Pocet tyZdennych Celkovy
vyucovacich hodin vo pocet hodin
vzdelavacom programe2 za Studium

Vseobecné vzdelavanie 12 384
Odborné vzdelavanie 66 2112
Disponibilné hodiny 15 480
CELKOM 93 2976
Kategorie a nazvy vzdelavacich oblasti Minimalny pocet Celkovy

tyzdennych vyucovacich | pocet hodin
hodin vo vzdelavacom za Studium

programe
VSEOBECNE VZDELAVANIE 12 384
Jazyk a komunikacia
o slovensky jazyk a literatira 3 96
Clovek, hodnoty a spolo¢nost’
e eticka vychova/nabozenska vychova
o obcianska nauka 3 96
Matematika a praca s informaciami
e matematika 3 96
Zdravie a pohyb
e telesnd vychova 3 96
ODBORNE VZDELAVANIE 66 2112
Teoretické vzdelavanie 6 192
Prakticka priprava 60 1920
Disponibilné hodiny 15 480
SPOLU 93 2976

Ucelové kurzy/ucivo

Ochrana zivota a zdravia

Telovychovno-vycvikovy kurz

Zaverecna skuska

5.1.1 Poznamky k ramcovému ué¢ebnému planu pre 3-roéné u¢ebné odbory odbornvch
ucilist’ (bez pripravného ro¢nika):

a) Ramcovy ucebny plan pre trojrocné ucebné odbory odbornych ucilist pre ziakov
s mentadlnym postihnutim vymedzuje proporcie medzi vSeobecnym a odbornym
vzdeldavanim (teoretickym a praktickym) a ich zadvdzny minimalny rozsah. Tento plan je
vychodiskom pre spracovanie konkrétnych ucebnych planov Skolskych vzdelavacich
programov, V ktorych budi vzdelavacie oblasti rozpracované do ucebnych osnov

2 Minimalny poéet tyzdennych hodin je 31 (rozpitie 31 — 34 hodin)
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b)

c)

f)

9)

h)

)

vyuCovacich predmetov alebo modulov. Pocty vyufovacich hodin pre jednotlivé
vzdelavacie oblasti predstavuju nevyhnutné minimum. V skolskych vzdelavacich
programoch sa moézu rozsirit podla potrieb odborov a zamerov Skoly z kapacity
disponibilnych hodin.
Pocet tyzdennych vyucovacich hodin v skolskych vzdelavacich programoch je
minimalne 31 hodin a maximalne 34 hodin, za cel¢ Stidium minimalne 93 hodin,
maximalne 102 hodin. Skolsky rok trva 40 tyzdiiov, vyucba v uéebnych odboroch sa
realizuje v 1. a 2. ro¢niku v rozsahu 33 tyzdnov, v 3. ro¢niku v rozsahu 30 tyzdnov
(do celkového poctu hodin za $tadium sa pocita priemer 32 tyzdnov, spresnenie poctu
hodin za $tadium bude predmetom $kolskych uéebnych planov). Casova rezerva sa
vyuzije na opakovanie a doplnenie uciva, na Sportovo-vzdelavacie kurzy atd.
a Vv poslednom ro¢niku aj na absolvovanie zaverecnej skusky.
Trieda sa moze delit’ na skupiny podl'a sucasne platnej legislativy.
Sucastou vzdelavacej oblasti Clovek, hodnoty a spoloénost sG predmety
etickd/ndbozenskéa vychova a obcianska nduka. Predmety etickd vychova a ndbozenska
vychova sa vyucuju podla zaujmu ziakov v skupinich s poctom ziakov v stlade
s vyhlagkou Ministerstva §kolstva Slovenskej republiky (d’alej MS SR) &. 322/2008 Z.z.
0 Speciadlnych Skolach. Predmety nie su klasifikované, na vysvedceni a v katalogovom
liste ziaka sa uvedie ,,absolvoval/-a“. Predmet obCianska nauka je klasifikovany.
Na cirkevnych $kolach je povinnou stéastou vzdelavacej oblasti Clovek, hodnoty
a spolocnost predmet néabozenska vychova — nabozenstvo (podla konfesie
zriad’ovatel’a) a obCianska nauka. Predmet nabozenstvo je klasifikovany. Predmet eticka
vychova mdze Skola vyucovat' v ramci volitelnych predmetov. Predmet obcianska
nauka je klasifikovany.
Sucastou vzdelavacej oblasti Matematika apraca s informéaciami je predmet
matematika, ktory sa vyucuje podla jeho tcelu v danom odbore Studia.
Sucastou vzdelavacej oblasti Zdravie a pohyb je predmet telesnd vychova. Predmet
telesna vychova mozno vyucovat aj v popoludinajSich hodinach a spdjat ho do
viachodinovych celkov.
Prakticka priprava sa realizuje podl'a sucasne platnej legislativy. Pre kvalitna realizaciu
vzdeldavania je potrebné vytvarat podmienky pre osvojovanie pozadovanych
praktickych zrucnosti a ¢innosti formou odborného vycviku. Na odbornom vycviku sa
mozu Ziaci delit’ do skupin, najmé s ohl'adom na bezpecnost’ a ochranu zdravia pri praci
a na hygienické poziadavky podl'a platnych predpisov. Pocet Ziakov na jedného ucitela
sa riadi platnou legislativou.
Disponibilné hodiny st prostriedkom na modifikaciu uc¢ebného planu v Skolskom
vzdelavacom programe a sUCasne na vnutorni a vonkajSiu diferenciaciu Stadia
v odbornom wucilisti. O ich vyuziti rozhoduje vedenie Skoly na zdklade vlastnej
koncepcie vychovy avzdelavania. Disponibilné hodiny zohladhujd zaujmy
ziakov, rodi¢ov a potreby regionu, ako aj persondlne a priestorové podmienky Skoly.
Disponibilné hodiny posiliiuja profil mentdlne postihnutych Ziakov, umoZznuji
dokladnejsiu  pripravu na vzdeldvanie. Dalej umoziuji efektivne vyuzitie
medzipredmetovych vzt'ahov na vysSej urovni. Mozno ich vyuzit na posilnenie
hodinovej dotacie zakladného uciva (povinnych predmetov) alebo na zaradenie
d’alSieho rozsirujuceho uciva (volitel'nych predmetov) v u¢ebnom plane. Disponibilné
hodiny sa m6Zu vyuzit’ na v§eobecné vzdeldvanie alebo na odborné vzdelavanie.
Povinnou sucastou vychovy a vzdeldvania ziakov ucebnych odborov odbornych
ucilist v SR je ucivo Ochrana c¢loveka a prirody. Obsah uciva sa realizuje dvoma
igelovymi cviGeniami a samostatnym kurzom na ochranu &loveka a prirody. Ugelové
cvicenia sa uskutoctiuji v 1. a2. roéniku vo vyuCovacom cCase v rozsahu 6 hodin
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v kazdom polroku $kolského roka raz. Ugelové cvitenia sa vykonavaju po triedach,
vynimoc¢ne po ro¢nikoch. Kurz na ochranu ¢loveka a prirody sa organizuje v 3. ro¢niku
Vv trvani 3 dni po 7 hodin vycviku. Je sucast’ou planu prace skoly.

K)  Zavere¢na sktska sa organizuje podl'a sicasne platnej Skolskej legislativy

5.2 Ramcovy u¢ebnyv plan pre 3-roéné uc¢ebné odbory odbornvch udilist’

s vyucovacim jazvkom narodnostnych mensin:

Skupina uc¢ebnych odborov:

31 Textil a odevnictvo

Ciel'ové zlozky vzdelavania

Pocet tyZdennych
vyucovacich hodin vo
vzdeldvacom programe3

Celkovy
pocet hodin
za Studium

hodin vo vzdelavacom

Vseobecné vzdelavanie 15 480
Odborné vzdelavanie 66 2112
Disponibilné hodiny 12 384
CELKOM 93 2976
Kategorie a nazvy vzdelavacich oblasti Minimalny pocet Celkovy
tyZdennych vyucovacich || pocet hodin

za Studium

programe
VSEOBECNE VZDELAVANIE 15 480
Jazyk a komunikacia
o slovensky jazyk a slovenskda literatiira 6 192
o jazyk narodnosti a literatura
Clovek, hodnoty a spolo&nost’
e eticka vychova/nabozenska vychova
o obcianska nauka 3 96
Matematika a praca s informaciami
o matematika 3 96
Zdravie a pohyb
o telesnd vychova 3 96
ODBORNE VZDELAVANIE 66 2112
Teoretické vzdelavanie 6 192
Prakticka priprava 60 1920
Disponibilné hodiny 12 384
SPOLU 93 2976

Uc¢elové kurzy/ucivo

Ochrana zivota a zdravia

Telovychovno-vycvikovy kurz

Zaverecna skuska

¥ Minimalny poéet tyzdennych hodin je 31 (rozpitie 31 — 34 hodin)
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5.2.1 Poznamky k ramcovému u¢ebnému planu pre 3-ro¢né uc¢ebné odbory odbornvch

a)

b)

c)
d)

f)
9)

h)

u¢ilist’ s vyucovacim jazvkom narodnostnvch mensin (bez pripravného rocénika):

Ramcovy ucebny plan pre trojrocné ucebné odbory odbornych ucilist pre ziakov
s mentalnym postihnutim s vyucovacim jazykom narodnostnych mensin_vymedzuje
proporcie medzi vSeobecnym a odbornym vzdelavanim (teoretickym a praktickym)
aich zavdzny minimalny rozsah. Tento pldn je vychodiskom pre spracovanie
konkrétnych ucebnych planov skolskych vzdelavacich programov, v ktorych budua
vzdelavacie oblasti rozpracované do ucebnych osnov vyucovacich predmetov alebo
modulov. Pocty vyuCovacich hodin pre jednotlivé vzdeldvacie oblasti predstavuju
nevyhnutné minimum. V Skolskych vzdeldvacich programoch sa mézu rozsirit’ podla
potrieb odborov a zamerov $koly z kapacity disponibilnych hodin.

Pocet tyzdennych vyucovacich hodin v Skolskych vzdelavacich programoch je
minimalne 31 hodin a maximdlne 34 hodin, za celé $tidium minimalne 93 hodin,
maximalne 102 hodin. Skolsky rok trva 40 tyzdiiov, vyu¢ba v uéebnych odboroch sa
realizuje v 1. a 2. ro¢niku v rozsahu 33 tyzdiov, v 3. roéniku v rozsahu 30 tyzdiov
(do celkového poctu hodin za §tadium sa pocita priemer 32 tyzdinov, spresnenie poctu
hodin za $tadium bude predmetom $kolskych uéebnych planov). Casova rezerva sa
vyuzije na opakovanie adoplnenie uciva, na Sportovo-vzdelavacie kurzy atd’.
a Vv poslednom ro¢niku aj na absolvovanie zdverecnej skusky.

Trieda sa moze delit’ na skupiny podl'a sucasne platnej legislativy.

Su¢astou vzdelavacej oblasti Clovek, hodnoty a spoloénost su predmety
etickd/ndbozenska vychova a obc¢ianska nduka. Predmety etickd vychova a nabozenska
vychova sa vyucuju podla zaujmu ziakov v skupindch s poctom ziakov v stlade
svyhlaskou MS SR ¢&. 322/2008 Z.z. o 3pecidlnych $kolach. Predmety nie st
klasifikované, na vysvedceni a Vv katalogovom liste Ziaka sa uvedie ,,absolvoval/-a®.
Predmet obc¢ianska nauka je klasifikovany.

Na cirkevnych $kolach je povinnou sucastou vzdeldvacej oblasti Clovek, hodnoty
a spolo¢nost predmet nabozenska vychova — naboZenstvo (podla konfesie
zriad’'ovatel’a) a obCianska nauka. Predmet ndboZenstvo je klasifikovany. Predmet eticka
vychova mdze Skola vyucovat vramci volitelnych predmetov. Predmet obcianska
nauka je klasifikovany.

Stucastou vzdelavacej oblasti Matematika apraca s informdciami je predmet
matematika, ktory sa vyucuje podl'a jeho t¢elu v danom odbore $tudia.

Stcastou vzdelavacej oblasti Zdravie a pohyb je predmet telesnd vychova. Predmet
telesnd vychova moZno vyucovat aj v popoludnajSich hodindch aspdjat ho do
viachodinovych celkov.

Prakticka priprava sa realizuje podla sucasne platnej legislativy. Pre kvalitna realizaciu
vzdelavania je potrebné vytvarat podmienky pre osvojovanie pozadovanych
praktickych zrucnosti a ¢innosti formou odborného vycviku. Na odbornom vycviku sa
mozu ziaci delit’ do skupin, najmé s ohl'adom na bezpecnost’ a ochranu zdravia pri praci
a na hygienické poziadavky podl'a platnych predpisov. Pocet Ziakov na jedného ucitela
sa riadi platnou legislativou.

Disponibilné hodiny st prostriedkom na modifikaciu ucebného planu v Skolskom
vzdeldvacom programe a suCasne na vnutorni a vonkajSiu diferenciaciu $tadia
v odbornom wucilisti. O ich vyuziti rozhoduje vedenie Skoly na zaklade vlastnej
koncepcie vychovy avzdelavania. Disponibilné hodiny zohladiiuji zéujmy
ziakov, rodi¢ov a potreby regionu, ako aj persondlne a priestorové podmienky Skoly.
Disponibilné hodiny posiliiujit profil mentalne postihnutych Zziakov, umoziuji
dokladnej$iu pripravu na vzdelavanie. Dalej umoziuju efektivne vyuZitie
medzipredmetovych vztahov na vySSej urovni. MoZzno ich vyuzit na posilnenie

19



)

K)

hodinovej dotacie zakladného uciva (povinnych predmetov) alebo na zaradenie
d’alSieho rozsirujiceho uciva (volitelnych predmetov) v u¢ebnom plane. Disponibilné
hodiny sa mézu vyuzit’ na vS§eobecné vzdelavanie alebo na odborné vzdelavanie.
Povinnou sucastou vychovy a vzdeldvania ziakov ucebnych odborov odbornych
ucilist v SR je ucivo Ochrana c¢loveka a prirody. Obsah uciva sa realizuje dvoma
iGelovymi cviGeniami a samostatnym kurzom na ochranu &loveka a prirody. Ugelové
cvicenia sa uskutociuji v 1. a2. rocniku vo vyuCovacom case v rozsahu 6 hodin
v kazdom polroku 8kolského roka raz. Ugelové cvidenia sa vykonavaja po triedach,
vynimocne po ro¢nikoch. Kurz na ochranu ¢loveka a prirody sa organizuje v 3. ro¢niku
Vv trvani 3 dni po 7 hodin vycviku. Je sucastou planu prace skoly.
Ugelové kurzy sa realizuji v ramci sedemtyzdiiovej ¢asovej rezervy v $kolskom roku
alebo v ramci odborného vycviku, ak konkrétny kurz priamo suvisi s obsahom uciva
predmetu odborny vycvik.
Zaverecna skuska sa organizuje podl'a sucasne platnej Skolskej legislativy
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5.3 Ramcovy u¢ebnv plan pre pripravny ro¢nik odbornvch uéilist’:

Skupina uéebnych odborov:

31 Textil a odevnictvo

Cielové zlozky vzdelavania

Pocet tyZdennych
vyucovacich hodin vo
vzdeldvacom programe4

Celkovy
pocet hodin
za Studium

Vseobecné vzdelavanie 4 128
Odborné vzdelavanie 22 704
Disponibilné hodiny 4 128
CELKOM 30 960
Kategorie a nazvy vzdelavacich oblasti Minimalny pocet z
tyZdennych vyucovacich Celkovy
y yen vy pocet hodin

hodin vo vzdelavacom vor e
za Studium

programe

VSEOBECNE VZDELAVANIE 4 128
Jazyk a komunikacia 1 32
o slovensky jazyk a literatiura
Clovek, hodnoty a spolo&nost’

. , 1 32
e obcianska ndauka
Matematika a praca s informaciami

. 1 32

e matematika
Zdravie f’:l pphyb 1 32
o felesna vychova
ODBORNE VZDELAVANIE 22 704
Teoretické vzdelavanie 2 64
Prakticka priprava 20 640
Disponibilné hodiny 4 640
SPOLU 30 960

5.3.1 Poznamky k ramcovému ucéebnému planu pripravného roénika odbornych
ucilist’:

a) Ramcovy ucéebny plan vymedzuje proporcie medzi vSeobecnym a odbornym
vzdelavanim (teoretickym a praktickym) a ich zavdzny minimalny rozsah. Tento plan je
vychodiskom pre spracovanie konkrétnych ucebnych planov Skolskych vzdeldvacich
programov, V ktorych budu vzdeldvacie oblasti rozpracované do ucebnych osnov
vyuCovacich predmetov alebo modulov. Pocty vyucovacich hodin pre jednotlivé
vzdelavacie oblasti predstavuji nevyhnutné minimum. V Skolskych vzdelavacich
programoch sa moézu rozsirit podla potrieb odborov a zamerov Skoly z kapacity
disponibilnych hodin.

b) Pocet tyzdennych vyucCovacich hodin v Skolskych vzdelavacich programoch je
minimalne 30 hodin a maximalne 32 hodin. Skolsky rok trva 40 tyzdiov, vyucba
V pripravnom ro¢niku sa realizuje v rozsahu 33 tyzdnov (spresnenie poctu hodin bude

* Minimalny poget tyzdennych hodin je 30 (rozpitie 30 — 32 hodin)
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c)
d)

f)

9)

predmetom $kolskych udebnych planov). Casova rezerva sa vyuZije na opakovanie
a doplnenie uciva, na $portovo-vzdelavacie kurzy atd’.

Trieda sa moze delit’ na skupiny podl'a sucasne platnej legislativy.

Sucastou vzdeldvacej oblasti Matematika apraca s informaciami je predmet
matematika, ktory sa vyuc€uje podla jeho ucelu v danom odbore studia.

Sucast'ou vzdelavacej oblasti Zdravie a pohyb je predmet telesna vychova. Predmet
telesna vychova mozno vyucovat aj v popoludnajSich hodinach a spajat ho do
viachodinovych celkov.

Prakticka priprava sa realizuje podla sticasne platnej legislativy. Pre kvalitnu realizaciu
vzdelévania je potrebné vytvarat’ podmienky pre osvojovanie pozadovanych praktickych
zrucnosti a ¢innosti formou odborného vycviku. Na odbornom vycviku sa mozu ziaci
delit' do skupin, najméd s ohl'adom na bezpe¢nost a ochranu zdravia pri praci ana
hygienické poziadavky podla platnych predpisov. Pocet Ziakov na jedného ucitel’a sa
riadi platnou legislativou.

Disponibilné hodiny st prostriedkom na modifikdciu ucebného planu v Skolskom
vzdelavacom programe a  sGfasne na vnutorni a vonkajsiu diferenciaciu Studia
vV odbornom ucilisti. Oich vyuziti rozhoduje vedenie Skoly na zaklade vlastnej
koncepcie vychovy avzdelavania. Disponibilné hodiny zohladiiuji zaujmy
ziakov, rodi¢ov a potreby regionu, ako aj personalne a priestorové podmienky Skoly.
Disponibilné hodiny posiliiuji profil ziakov, umoziuju dokladnejSiu pripravu na
vzdeldvanie a vytvaraji moznosti pre zvySenie kvalifikdcie v nadvédzujucej odbornej
priprave. Dalej umoziuji efektivne vyuzitie medzipredmetovych vztahov na vyssej
urovni. Mozno ich vyuzit’ na posilnenie hodinovej dotacie zakladného uciva (povinnych
predmetov) alebo na zaradenie d’alSieho rozsirujuceho uciva (volitelnych predmetov)
V u¢ebnom pléne. Disponibilné hodiny sa mézu vyuzit' na vS§eobecné vzdelavanie alebo
na odborné vzdelavanie.
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5.4 Ramcovy ucebny plan pre pripravny ro¢nik odbornvch udili§t’ s vyucovacim

jazykom narodnostnvch menSin:

Skupina uc¢ebnych odborov:

31 Textil a odevnictvo

Cielové zlozky vzdelavania

Pocet tyZdennych
vyucovacich hodin vo
vzdelavacom programe5

Celkovy
pocet hodin
za Stidium

hodin vo vzdelavacom

Vseobecné vzdelavanie 5 160
Odborné vzdelavanie 22 704
Disponibilné hodiny 3 96
CELKOM 30 960
Kategorie a nazvy vzdelavacich oblasti Minimalny pocet z
tyzdennych vyuéovacich EELDR
Y yen vy pocet hodin

za Studium

prog_] rame

VSEOBECNE VZDELAVANIE 5 160
Jazyk a komunikacia
o slovensky jazyk a slovenska literatiira 2 64
o jazyk narodnosti a literatura
Clovek, hodnoty a spolo¢nost’ 1 32
o obcianska nauka
Matematika a praca s informaciami

. 1 32
e matematika
Zdravie fa pphyb 1 32
o felesna vychova
ODBORNE VZDELAVANIE 22 704
Teoretické vzdelavanie 2 64
Prakticka priprava 20 640
Disponibilné hodiny 3 96
SPOLU 30 960

® Minimalny poéet tyzdennych hodin je 30 (rozpitie 30 — 32 hodin)
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5.4.1 Poznamky Kk ramcovému uc¢ebnému planu pripravného roé¢nika odbornvch uéilist’

a)

b)

c)
d)

f)

9)

S vyucovacim jazyvkom narodnostnvch mensin:

Ramcovy ucebny plan pripravného ro¢nika odbornych ucilist’ s vyuCovacim jazykom
narodnostnych men$in vymedzuje proporcie medzi vSeobecnym a odbornym
vzdelavanim (teoretickym a praktickym) a ich zavdzny minimalny rozsah. Tento plan je
vychodiskom pre spracovanie konkrétnych ucebnych planov Skolskych vzdelavacich
programov, V ktorych budu vzdelavacie oblasti rozpracované do ucebnych osnov
vyucovacich predmetov alebo modulov. Pocty vyucovacich hodin pre jednotlivé
vzdelavacie oblasti predstavuji nevyhnutné minimum. V Skolskych vzdelavacich
programoch sa moézu rozsirit podla potrieb odborov azamerov Skoly z kapacity
disponibilnych hodin.

Pocet tyzdennych vyucovacich hodin v Skolskych vzdelavacich programoch je
miniméalne 30 hodin a maximalne 32 hodin. Skolsky rok trva 40 tyzdiiov, vyucba
Vv pripravnom ro¢niku sa realizuje v rozsahu 33 tyzdnov (spresnenie poctu hodin bude
predmetom 3kolskych uéebnych planov). Casova rezerva sa vyuZije na opakovanie
a doplnenie uciva, na Sportovo-vzdelavacie kurzy atd’.

Trieda sa moze delit’ na skupiny podl'a sucasne platnej legislativy.

Sucastou vzdelavacej oblasti Matematika aprica s informéaciami je predmet
matematika, ktory sa vyucuje podla jeho ucelu v danom odbore $tadia.

Sucastou vzdelavacej oblasti Zdravie a pohyb je predmet telesna vychova. Predmet
telesnd vychova mozno vyucovat aj v popoludnajSich hodinach aspédjat ho do
viachodinovych celkov.

Prakticka priprava sa realizuje podla sucasne platnej legislativy. Pre kvalitnu realizaciu
vzdelavania je potrebné vytvarat podmienky pre osvojovanie pozadovanych
praktickych zru€nosti a ¢innosti formou odborného vycviku. Na odbornom vycviku sa
mozu ziaci delit’ do skupin, najma s ohl'adom na bezpecnost’ a ochranu zdravia pri praci
a na hygienické poziadavky podl'a platnych predpisov. Pocet ziakov na jedného ucitel'a
sa riadi platnou legislativou.

Disponibilné hodiny st prostriedkom na modifikdciu uc¢ebného planu v Skolskom
vzdelavacom programe a  sUcasne na vnutorni a vonkajSiu diferenciaciu Stadia
vV odbornom wucilisti. O ich vyuZiti rozhoduje vedenie Skoly na zéklade vlastnej
koncepcie vychovy avzdelavania. Disponibilné hodiny zohladhuji zaujmy
ziakov, rodiCov a potreby regionu, ako aj persondlne a priestorové podmienky Skoly.
Disponibilné hodiny posiliuji profil Ziakov, umoziuji dokladnejSiu pripravu na
vzdeldvanie a vytvaraji moznosti pre zvySenie kvalifikdcie v nadvdzujicej odbornej
priprave. Dalej umoziiuju efektivne vyuzitie medzipredmetovych vztahov na vysse;
urovni. Mozno ich vyuzit’ na posilnenie hodinovej dotacie zakladného uciva (povinnych
predmetov) alebo na zaradenie d’alSieho rozsirujuceho uciva (volitelnych predmetov)
V u¢ebnom plane. Disponibilné hodiny sa m6Zu vyuzit na vSeobecné vzdelavanie alebo
na odborné vzdelavanie.
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6 VZDELAVACIE OBLASTI

Skupina uéebnych odborov: 31 Textil a odevnictvo

6.1 VSEOBECNE VZDELAVANIE

Cielom vseobecného vzdelavania je vytvorit’ predpoklady na rozvoj osobnosti v nadvéznosti
na vedomosti, teoretické a praktické zrucnosti ziskané na predchadzajicom stupni vzdelania.
Vzdelavaci program pre zZiakov s mentalnym postihnutim zdoraziuje také vzdeldvanie, ktoré
je zaloZené na orientacii zivotnej adaptability ziakov, na vytvérani ich spravnych postojov
k Zivotnému prostrediu, k 'udom a k sebe samym, na kvalite ¢loveka vzhl'adom na jeho
uplatnenie v demokratickej spolo¢nosti zalozenej na humanizme. Pri stanoveni cielov sa
akceptuje osobnost’ ziaka, jeho orientdcia na pripravu na jednoduchu priacu ana Zzivot
V spolocnosti.  VSeobecné vzdeldvanie je zamerané na osobny rozvoj Zziakov, na ich
zaclenovanie do Zivota spolo¢nosti, na formovanie obCana a na pripravu na pracovny zivot. Je
integralnou sucastou odborn¢ho vzdelavania a pripravy, vyuziva sa nielen ako samostatna
oblast vzdelavania, ale =zacleituje sa do obsahu odborného vzdelavania v ramci
medzipredmetovych vztahov a aplikacnych stvislosti. CieI'mi v§eobecného vzdelavania je:

Rozvoj l'udskej individuality predpokladé starostlivost’ o uchovanie fyzického a psychického
zdravia ¢loveka, kultivaciu a podporu sebarealizacie kazdého jedinca a maximalne uplatnenie
jeho schopnosti.

Sprostredkovanie historicky vzniknutej] kultary spolo€nosti prostrednictvom Specifickej
techniky, umenia, pracovnych zru¢nosti, duchovnych a moréalnych hodnét. Zakladnym cielom
je uchovanie arozvijanie narodnej, jazykovej a kultirnej identity, vztah k ochrane
a k zvel'ad’ovaniu kultirneho dedi¢stva.

Vychova k ochrane Zivotného prostredia je predpokladom zabezpecenia zachovania zivota na
zemi audrzatelného rozvoja spoloénosti. Ziaci ziskavajii sprostredkované poznatky ale
zaroven si vytvaraju vztah k prirode, ziskavaju schopnosti a motivaciu k aktivnemu utvaraniu
zdravého zivotného prostredia, uvedomuju si vztah medzi jednotlivymi zlozkami krajiny
a ¢lovekom. Ciel'om vzdelavania je, aby ziaci dokazali ziskané poznatky aplikovat’ v praxi.

Posiliovanie sudrZnosti spolocnosti vytvara uvedomely vztah c¢loveka k inym Tludskym
spoloCenstvdm na Zemi, vyrovndva nerovnosti socidlneho a kultirneho prostredia,
zabezpecuje rovnaky pristup k vzdelaniu. Tieto ulohy sa koncentruju do vychovy k l'udskym
pravam a multikultirnej vychove.

Podpora demokracie a obé¢ianskej spolo¢nosti predpoklada ob¢anov uvedomujucich si vlastna
dostojnost’ a re$pektujucich prava aslobody ostatnych. Skolské spoloéenstvo je prvym
spolocenskym prostredim, do ktoré¢ho dieta vstupuje s pomerne uzavretého prostredia rodiny
a kde preziva prvé stretnutia s fungovanim demokracie v skolskej komunite.

Vychova k partnerstvu, spolupraci a solidarite v eurdpskej spolocnosti znamena vychovu
k Zivotu bez konfliktov a negativnych postojov, reSpektovanie odliSnosti medzi I'ud’mi
a kultirami dnesného prepojeného sveta.

ZvySovanie konkurencieschopnosti, ekonomiky a prosperity spoloc¢nosti ovplyviiuje nielen
kvalifikaciu, pruznost’ a prispdsobivost’ pracovnych sil ale aj schopnost’ inovacie a zmeny,
rozvijanie a vyuzivanie novych technologii a urovni riadenia.
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ZvysSovanie zamestnatel'nosti si vyzaduje orientovat’ vSeobecné vzdeldvanie na zvySovanie
flexibility, adaptability, samostatnosti, zodpovednosti, tvorivosti a iniciativy ¢loveka. Je to
predovsetkym vzdelavanie na uplatnenie sa v informacnej spolo¢nosti, na schopnost’ prace
s modernymi informaénymi a komunika¢nymi technoldgiami, schopnost’” vyhladévat
informaécie.

PrehPad vzdelavacich oblasti:

1) Jazyk a komunikacia

2) Clovek, hodnoty a spolo&nost’

3) Matematika a praca s informaciami
4) Zdravie a pohyb

6.1.1 Jazyk a komunikacia

Charakteristika vzdeldavacej oblasti

Zakladnou charakteristikou  vzdeldvacej oblasti je sprostredkovat’ ziakom jazykové
a vSeobecné kompetencie tak, aby rozvijali komunikativnu kompetenciu, ako prostriedok na
dorozumievanie a myslenie, na podavanie a vymenu informacii. Statny vzdeldvaci program sa
usiluje prostrednictvom tejto vzdelavacej oblasti rozvinit’ a podporit’ socidlne kompetencie
ziakov, ich vSeobecny kulturny rozhlad, formovat’ ich estetické citenie a celkovl kultivaciu
vyjadrovania a spravania.

Jazykové vzdelavanie vychovava zZiakov k jednoduchému kultivovanému jazykovému prejavu
sa podiela sa na rozvoji ich dusevného rozvoja. Vyuc€ovacim predmetom na stupni ISCED 2C
je vyucovaci jazyk slovensky a u Ziakov narodnostnych menSin aj jazyk néarodnostnej
mensiny.

Cielové kompetencie jazykového vzdeldvania maji charakter vSeobecne formulovanych
poziadaviek na vedomosti a zrucnosti, ktoré si ma ziak osvojit’ v priebehu $tadia. Vyznamne
sa podiel'a na priprave Ziakov, na aktivny Zivot v multikultirnej spolo¢nosti, vedie Ziakov
k osvojeniu si praktickych re¢ovych zruénosti jazyka ako nastroja dorozumievania v ré6znych
situaciach kazdodenného osobného a pracovného zivota. Pripravuje ich k ucasti v priamej a
nepriame] komunikécii vratane pristupu k informacnym zdrojom a rozSiruje ich poznatky
0 svete. Prispieva k formovaniu osobnosti ziakov, rozvija ich schopnosti u¢it’ sa po cely Zivot,
uc¢i ich byt vnimavymi ku kultare, disponovat’ schopnostami. Je nevyhnutné vyuzivat
aktivizujice didaktické metddy, organizovat cinnosti podporujice zvySenu myslienkovi
aktivitu ziakov, vytvarat pre ziakov stratégie ucenia, ktoré zodpovedaju ich ucebnym
predpokladom, podporovat’ ich sebadéveru, samostatnost’ a iniciativnost’, ale aj sebakontrolu
a sebahodnotenie. Na podporu vyucby je vhodné pouzivat podla potreby aj multimedialne
vyucbové programy a internet.

Literarnu vychovu na urovni ISCED 2C jednozna¢ne chapeme ako vychovu ¢loveka a jeho
kultarneho prejavu. TaZziskom je praca s vecnou a umeleckou literatiirou réozneho druhu, Zanru
a tematiky. Ziaci su vedeni k vlastnej Citatel'skej aktivite.

Aby absolvent vzdelavacieho programu spolahlivo preukdzal vykon v tejto vzdelavacej
oblasti musi mat’ zvladnuté Specifické ciele a ovladat’ predpisany obsah uciva.
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Slovensky jazyk a literatura

PrehPad Specifickych cielov
Absolvent mé:

- rieSit’ jednoduché situacie, pouzivat’ vhodné vyrazové prostriedky (zvukové, verbalne,
neverbalne), reagovat’ na vopred nenacvicenu jednoduchu situaciu,

- vhodnym jednoduchym sposobom vyjadrovat” svoj umysel, prezentovat sam seba,
podavat’ a ziskavat' ustne alebo pisomne jednoduchu pozadovani informaciu
vSeobecného charakteru, hovorit’ kratko a stvislo na danu tému,

- pouzivat’ jednoduché postupy a jazykové prostriedky v hovorom S§tyle, ovladat’ zaklady
jednoduchého a nendro¢ného administrativneho a odborného §tylu,

- pracovat’ s Pravidlami slovenského pravopisu a inymi priruckami za pomoci ucitel’a,

- chapat’ vyznam jazykovej kultiry, rozdiely medzi spisovnym jazykom a ostatnymi
utvarmi ndrodného jazyka.

Obsah vzdelavacej oblasti jazyk a komunikacia

1. Verbalne vyjadrovanie

2. Pisomné vyjadrovanie

3. Jazykové a stylistické prostriedky

4. Praca s textom — ziskavanie informacii a Citanie s porozumenim

Verbalne vyjadrovanie

Uc¢ivo je zamerané na osvojovanie schopnosti ustneho vyjadrovania priameho
a sprostredkovaného  prostrednictvom  technickych prostriedkov  (telefon, mikrofon,
zaznamnik, ...), monologického a dialogického, formalneho a neformalneho (oficialneho,
verejného), pripraveného a nepripraveného. Ziaci pod vedenim uéitela sa veda k schopnosti
rieSit’ v sulade s jazykovymi, komunika¢nymi a spolo¢enskymi normami Standardné zivotné
a pracovné situdcie, vyjadrovat’ a zdovodiiovat’ svoje nazory, hovorit’ na dant tému, volne
rozpravat, reprodukovat’ alebo interpretovat’ precitany alebo vypocuty text, podavat
jednoduchy opis, zlcastnit’ sa diskusie, vyjadrovat’ kratko a vystizne. Za pomoci ucitel'a sa
vedu k zretelnému, primerane hlasittmu a kultivovanému prejavu, k spisovnému
vyjadrovaniu sa Vv situaciach, ktoré si to vyzaduju.

Pisomné vyjadrovanie

Uc¢ivo rozvija schopnosti pisomne sa vyjadrovat na zdklade osvojenych jazykovych
prostriedkov, jednoduchych kompoziénych a slohovych postupov a ttvarov. Ziaci s pomocou
ucitela tvoria jednoduché hovorové, administrativne a odborné prejavy, osvojuju si ich
zakladné znaky, postupy a prostriedky. Ucia sa stylizovat osobné listy (neformalne,
oficialne), kratke informacné utvary (inzerdt, pozvanka, sprava), popisovat osoby, veci,
spracovat’ jednoduchy navod na &innost,, zostavovat’ nenaront osnovu, vypinat' formulare,
napisat’ zivotopis, ziadost. Osvojuju si jednoduchu graficki a formalnu upravu jednotlivych
pisomnych prejavov.

Jazvkové a Stylistické prostriedky

Uc¢ivo oboznamuje ziakov s charakteristickymi znakmi zakladnych funkénych Stylov
a slohovych utvarov, kultivuje ich vyjadrovacie schopnosti a osobny §tyl. S pomocou ucitel’a
sa oboznamuju s textom, chipu rozdiel medzi pisanym a hovorenym prejavom, dokéazu
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vyhladavat a pouzivat’ vhodné jazykové a vyrazové prostriedky. Ucivo zvySuje jazykovu
kultiru ziakov prostrednictvom zvukovej stranky jazyka, Stylového rozvrstvenia
a obohacovania slovnej zasoby, hlavnych principov a pravidiel slovenského jazyka.

Praca s textom ziskavanie informacii a ¢itanie s porozumenim

Praca s textom patri k zakladnym udebnym potrebam Ziaka. Ziaci sa uéia réznym technikam
adruhom ¢itania, orientacii v texte. UcCia sarozliSovat zakladné druhy a zanre textov,
ziskavat’ a spracovavat’ z textu informacie, napriklad vo forme zdznamov a osnovy. Dokazu
text spomocou ucitela reprodukovat’ a primerane interpretovat, pracovat s rdéznymi
priru¢kami. Ziaci si dopliiajii informécie prostrednictvom filmu, televizie, videoprogramov,
vnimaju Gdelnost modernej reklamy, oboznamuju sa s pouzivanim &asopisov. Ziaci sa
oboznamia s podstatou literatury. Citanim réznorodych literarnych textov pozoruji rozdiely
medzi hlavnymi literdrnymi formami, druhmi a Zénrami. Ziskaju zékladné informacie o
literarnom procese.

Jazyk a literatiira narodnostnej mensSiny

Prehl’ad Specifickych ciel’ov
Absolvent mé:

- rieSit’ jednoduché situacie, pouzivat’ vhodné vyrazové prostriedky (zvukové, verbalne,
neverbalne), reagovat’ na vopred nenacvicenu jednoduchu situéciu,

- vhodnym jednoduchym sposobom vyjadrovat’ svoj Umysel, prezentovat sam seba,
podavat’ a ziskavat’ 1stne alebo pisomne jednoduchu pozadovani informaciu
vSeobecného charakteru, hovorit’ kratko a stvislo na danu tému,

- pouzivat’ jednoduché postupy a jazykové prostriedky v hovorom Style, ovladat’ zaklady
jednoduchého a nenaro¢ného administrativneho a odborného §tylu,

- pracovat’ s Pravidlami pravopisu narodnosti a inymi priru¢kami za pomoci ucitel’a,

- chapat’ vyznam jazykovej kultiry a zdkladnych funkcii spisovného jazyka.

Obsah vzdelavacej oblasti jazyk a komunikacia

Verbalne vyjadrovanie

Pisomné vyjadrovanie

Stylistika

Jazykové prostriedky a nauka o jazyku
Préca s textom a ziskavanie informacii
Literatara v Zivote cloveka

ook wdE

Verbalne vyjadrovanie

U¢ivo je zamerané na osvojovanie schopnosti Ustneho vyjadrovania priameho
a sprostredkovaného  prostrednictvom technickych prostriedkov  (teleféon, mikrofon,
zaznamnik, ...), monologického a dialogického, formalneho a neformalneho (oficialneho,
verejného), pripraveného a nepripraveného. Ziaci pod vedenim uéitela sa veda k schopnosti
riesit’ v stlade s jazykovymi, komunikacnymi a spolocenskymi normami Standardné Zivotné
a pracovné situdcie, vyjadrovat’ a zdovodiovat’ svoje nazory, hovorit’ na dant tému, volne
rozpravat, reprodukovat’ alebo interpretovat’ precitany alebo vypocuty text, podavat
jednoduchy opis, zacastnit’ sa diskusie, vyjadrovat’ kratko a vystizne. Za pomoci ucitel’a sa
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veda k zretelnému, primerane hlasitétmu a kultivovanému prejavu, k spisovnému
vyjadrovaniu sa v situaciach, ktoré si to vyzaduju.

Pisomné vyjadrovanie

Ucivo rozvija schopnosti suvislo a s podporou ucitela pisomne sa vyjadrovat na zéklade
osvojenych jazykovych prostriedkov, grafickych, pravopisnych a gramatickych noriem
a pravidiel, jednoduchych kompoziénych a slohovych postupov a Gtvarov. Ziaci s pomocou
ucitela tvoria jednoduché hovorové, administrativne a odborné prejavy, osvojuju si ich
zakladné znaky, postupy a prostriedky. Ucia sa Stylizovat osobné listy (neformaélne,
oficialne), kratke informacné utvary ( inzerat, pozvanka, sprava), popisovat osoby, veci,
spracovat’ jednoduchy vyklad alebo navod na &innost’, zostavovat’ nenaroénu osnovu, vypliiat’
formulare, napisat’ zivotopis, ziadost. Osvojuju si jednoduchu graficku a formalnu upravu
jednotlivych pisomnych prejavov.

Uc¢ivo oboznamuje ziakov s charakteristickymi znakmi zakladnych funkénych Stylov
a slohovych utvarov, kultivuje ich vyjadrovacie schopnosti a osobny §tyl. S pomocou ucitel'a
sa oboznamuju s textom, chapu rozdiel medzi pisanym a hovorenym prejavom, dokazu
vyhl'adavat’ a pouzivat’ vhodné jazykové a vyrazové prostriedky.

Jazvkové prostriedky a nauka o jazyku

Jazykové ucivo zvySuje jazykovu kulturu ziakov prostrednictvom zvukovej stranky jazyka,
zakonitosti tvorenia slov, Stylového rozvrstvenia a obohacovania slovnej zésoby,
gramatickych tvarov a konstrukcii a ich sémantickych funkcii, hlavnych principov a pravidiel
jazyka narodnosti.

Prica s textom - ziskavanie informacii a itanie s porozumenim

Praca s textom patri k zdkladnym ugebnym potrebam Ziaka. Ziaci sa uéia roéznym technikam
a druhom ¢itania, orientacii v texte. Ucia sarozliSovat zdkladné druhy a zénre textov,
ziskavat’ a spracovavat’ z textu informacie, napriklad vo forme zdznamov a osnovy. Dokdzu
text spomocou ucitela reprodukovat’ a primerane interpretovat, pracovat s rdéznymi
priru¢kami. Ziaci si dopifiajii informacie prostrednictvom filmu, televizie, videoprogramov,
vnimaju ucelnost’ modernej reklamy, oboznamuji sa s pouZzivanim casopisov, rozliSuji
arozpoznavaji brakovi akomerénu literatiru. Citanim réznorodych literarnych textov
pozoruju rozdiely medzi literdrnymi druhmi a Zanrami. Ziskaji zakladné informacie o
literarnom procese.

6.1.2 Clovek, hodnoty a spolo&nost’

Charakteristika vzdelavacej oblasti

Vzdelavacia oblast Clovek, hodnoty a spolocnost sa zameriava na budovanie a kultivaciu
duSevného, duchovného a socidlneho rozmeru mladych I'udi. Napoméha im k postupnému
vytvaraniu ich hodnotovej orientacie tak, aby raz ako dospeli jedinci boli prinosom pre I'udské
spolo¢enstvo, rozvija osobnost’ ¢loveka s vlastnou identitou ahodnotovou orientaciou,
Vv ktorej sa prelinaju ucta k ¢loveku, k prirode, spolupraca, prosocialnost’ a narodné hodnoty.
Vychovava k vlastenectvu a posilituje reSpekt k zakladnym principom demokracie
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a tolerancie. Pripravuje mladych Tudi pre zivot v harmonickych a stabilnych vztahoch
Vv rodine, na pracovisku, medzi spolo¢enskymi skupinami, v ndrode, medzi narodmi.

Cielom eticke] vychovy je vysvetlit zakladné etické postoje a spoOsobilosti, ako su
sebaovladanie, pozitivne hodnotenie seba samého a druhych, komunika¢né zruénosti, tvorivé
rieSenie medzil'udskych vzt'ahov, stivislosti medzi hodnotami a normami. Zameriava sa aj na
principy nabozenskej a ateistickej etiky, principy pochopenia a tolerovania spravania
spoluobcanov a spoluziakov, hodnoty a etické normy suvisiace so Zzivotom a zdravim,
rodinnym Zzivotom, rodiovstvom a sexualitou, ekonomickym Zivotom a pracou v povolani.
Jedna sa o zéazitkové uCenie s vel'kym dérazom na hodnotovu reflexiu a transfer postojov a
spravania do kazdodenného Zzivota.

Obcianska nauka je neoddelitelnou sucastou vsestrannej pripravy ziakov pre spolocensky
zivot. Otvéra cestu k realistickému sebapoznavaniu a poznavaniu osobnosti druhych l'udi a k
pochopeniu vlastného konania i konania druhych l'udi v kontexte roznych Zivotnych situdcii.
Svojim obsahom pomdha Ziakom orientovat’ sa v socialnej realite a ich zaclefiovaniu do
roznych spolocenskych vzt'ahov a vézieb. Vyu€ovacie ciele su zamerané na vytvaranie takého
hodnotového a orientacného systému poznatkov ziakov, ktory im ulahéi orientaciu
vV buducom kazdodennom smerovani ob¢ianskeho Zivota.

Vzdelavacia oblast’ sa podiela na kultivacii ¢loveka, na schopnosti plne prezit’ zivot. Ma
poznavaciu, integra¢nu a kreativnu funkciu. Pripravuje ¢loveka na zivot aj pracovny proces,
na vytvaranie materialnych a kultarnych hodndét, poméha pri hodnotovej orientacii, formovani
vkusu a pri vytvdrani postojov ¢loveka.

Aby absolvent vzdeldvacieho programu spolahlivo preukdzal vykon v tejto vzdelavacej
oblasti musi mat’ zvladnuté Specifické ciele a ovladat’ predpisany obsah uciva.

PrehPad Specifickych cielov
Absolvent mé:

- obozndmit’ sa s nevyhnutnost'ou zapojit’ sa do spolocenskej praxe a mat prospech zo
ziskavania vedomosti a zru¢nosti po cely Zivot,

- ovladat’ zdkladné schopnosti potrebné na sebapoznavanie a sebaovladanie,

- mat’ zdkladné schopnosti potrebné pre styk s lud'mi, ovladdat’ a uplatiiovat’ zéklady
spoloCenského spravania,

- hodnotit’ celospoloCenské javy ako je chudoba, alkoholizmus, drogové zavislosti,
gamblerstvo, terorizmus, globalizécia sveta, novodobé choroby,

- osvojit’ si potrebu zodpovedného, mravného rozhodovania ariadit’ sa vSeobecne
uznavanymi mravnymi a pravnymi zasadami a normami,

- obozndmit’ sa so suasnym postavenim Slovenskej republiky v eurdpskych a svetovych
Struktarach so suasnym dianim vo svete, s globalnymi problémami l'udstva,

- rozvijat’ mordlne a volové vlastnosti, akymi st kritickost’, huZevnatost’, samostatnost’
a primerané sebavedomie,

- vytvorit' si pozitivny vztah ku kultirnym hodnotdm, prirode a Zivotnému prostrediu
a podiel’at’ sa na ich ochrane.

Obsah vzdelavacej oblasti ¢lovek, hodnoty a spolo¢nost’

1. Eticka vychova a mravné rozhodovanie ¢loveka
2. Clovek v spolo¢nosti
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3. Qlovek ako obcan
4. Clovek a pravo
5. Clovek a ekonomika

Eticka vvchova a mravné rozhodovanie ¢loveka

Vzdeldvanie vramci etickej vychovy vedie ziakov k poznaniu silnych a slabych stranok
svojej osobnosti, vychovava k sebaovladaniu, pozitivnemu hodnoteniu druhych, umeniu
hl'adat’ kompromis, chapat’ a akceptovat Pudi. Ziaci si osvoja pojmy ako je 'udska déstojnost,
reSpekt a ucta k inym rasam, etnikam a postihnutym. Ziskaji informacie o nabozenskej etike,
etike sexualneho zivota, o rodinnom spolocenstve, suvislostiach medzi hodnotami
a mravnymi normami, medzi pravnymi a mravnymi normami, etike prace. Naucia sa
0 slobodnom pristupe k informaciam, funkcii médii, kritickom pristupe k médidm ako zdroju
zabavy a ponaucenia.

Clovek v spolo¢nosti

V ramci vzdelavania obcianskej nauky si Ziaci osvoja informdcie o l'udskej spolocnosti
a spolocenskej skupine. Oboznamia sa so zakladnymi socidlnymi navykmi a schopnost’ami
nevyhnutnymi pre styk a komunikaciu s 'ud’'mi, prakticky si osvoja spolo¢ensky uznavané
normy pri styku s l'ud’mi. Primerane si osvoja estetické citenie v kazdodennom zivote. Naucia
0 zodpovednosti, slusnosti a etikete, optimizme a dobrom vztahu k 'udom ako zakladu
demokratického spolunazivania v rodine a $irSej komunite. Naucia sa pozitivne pristupovat’
K pojmom ako je socialna nerovnost’ a chudoba v sti¢asnej spolo¢nosti. Osvoja si informacie
0 viere, cirkvi, nabozenskom hnuti a sektach.

Clovek ako ob&an

Ziskaju informacie o $tate a jeho funkcii, Gstave a politickom systéme v Slovenskej republike,
Statnej sprave a samosprave. Budi mat vedomosti 0 politickych stranach, prave volit,
zakladnych hodnotach a principoch demokracie. Ziskaji zdkladné informacie o uradoch
a instituciach, osvoja si praktické zru¢nosti pri komunikécii v tradoch.

Clovek a pravo

Ziaci ziskaju informéacie o prave a spravodlivosti, o pojmoch pravny §tat, pravna ochrana
obcCanov a pravne vzt'ahy, rozsiria si poznatky o l'udskych pravach, ich obhajovani a mozného
zneuzivania. Informuji sa o ststave sudov, pravnickych povolaniach, prave a pravnej
zodpovednosti, aj o trestnopravnej zodpovednosti, organoch ¢innych v trestnom konani
a kriminalite pachanej na mladistvych a kriminalite pachanej mladistvymi.

Clovek a ekonomika

Ziaci si rozsiria adoplnia informacie otrhu ajeho fungovani, hladani zamestnania,
nezamestnanosti, podpore v nezamestnanosti. Osvoja si principy hospodarenia jednotlivca
arodiny. Naucia sa rieSit' a posudzovat’ krizové finan¢né situacie a socialne zabezpecenie
obcanov.
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6.1.3 Matematika a praca s informaciami

Charakteristika vzdeldavacej oblasti

Matematické vzdeldvanie v odbornom Skolstve ma svoje vyznamné miesto, nakolko
Vv jednotlivych odboroch plni popri funkcii vS§eobecného vzdelavania aj pripravntl funkciu pre
odbornu zlozku vzdelavania.

Vseobecnym cielom matematického vzdeldvania je vychova c¢loveka, ktory bude vediet
pouzivat matematiku v réznych Zzivotnych situaciach (v odbornej zlozke vzdelavania,
V osobnom zivote, budiicom zamestnani, vol'nom ¢ase, a pod.).

Ucivo prezentuje matematické vzdeldvanie pre ISCED 2C. V ucebnych odboroch, ktoré maju
vyssie ndroky na matematické vzdelavanie vo vzt'ahu k danému odboru, méze Skola vo
svojom SkVP rozgirit’ matematické vzdelavanie v stilade s poziadavkami odboru.
Matematické vzdelavanie je vyznamnou sucastou vSeobecnej vzdelanosti. Vedie ziakov
k pochopeniu Kkvantitativnych vztahov v prirode i spolo¢nosti a vybavuje ich poznatkami
uzitoénymi v kazdodennom zivote ako aj poznatkami uzito¢nymi pre chéapanie technickych
alebo ekonomickych suvislosti a pre odborné¢ vzdelavanie. Matematické vzdeldvanie sa
vydatne podiel’a na rozvoji samostatného a logického myslenia aj pomocou netradi¢nych uloh
Vv matematike (matematické hry, hlavolamy, hadanky..). Poskytuje Ziakom uceleny systém
poznatkov, ktoré im umoznuju vzdelavanie v danom odbore i uplatnenie v praxi a slizi ako
zéklad pre ich dalSie vzdelavanie. Matematika uci ziakov schopnosti aplikovat’ ziskané
vedomosti a zru¢nosti pri rieSeni Uloh z praxe, potrebe overovat spravnost ziskaného
vysledku, pouzivat pri spracovani uloh dostupné komunikaéné technologie.

Ciel'om vzdelavania v informa¢nych technologiach je naucit’ ziakov pracovat’ s informaciami.
Ziaci pochopia zdkladom informacnych technologii a naucia sa na uZivatel'skej Urovni
pouzivat’ operany systém.

Aby absolvent vzdelavacieho programu spol'ahlivo preukazal vykon v tejto vzdelavacej
oblasti musi mat’ zvladnuté Specifické ciele a ovladat’ predpisany obsah uciva.

PrehPad Specifickych cielov

Absolvent ma na primeranej Grovni:

- mat’ zakladné poznatky o Cislach,

- rozumiet’ zakladnym matematickym pojmom a symbolike

- ovladat’ zakladné matematické operacie,

- orientovat’ sa v dizkovych jednotkach a jednotkach hmotnosti

- ovladat’ vypocty obvodov a obsahov zakladnych plosnych ttvarov,

- poznat’ a pouzivat’ zakladné jednoduché postupy pri rieSeni praktickych uloh,

- mat’ zru€nosti v zostrojovani jednoduchych geometrickych nékresov,

- ziskat’" zakladné kompetencie v oblasti vyuZivania informac¢no-komunikacnych
technologii (IKT),

- vyhladavat), triedit’ a pouzivat’ jednoduché matematické informécie potrebné pre beznu
profesijnu situéciu,
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Obsah vzdelavacej oblasti matematika a praca s informaciami

1. Aritmetika
2. Geometria
3. Praca s udajmi a informaciami

Aritmetika

V priebehu stidia sa rozvijaji aupeviiuji schopnosti pri beznych operaciach s ¢islami,
jednoduchymi vzorcami a S pouzivanim premennej. Poznatky zo Specialnej zékladnej Skoly sa
upeviiuju a dopliaju v sulade s poziadavkami uc¢ebného odboru.

Geometria

V zédkladnom ucive je zastupend rovinna aj priestorovd geometria. Hlavny doraz sa kladie na
budovanie predstavivosti, na rozvijanie navyku pouzivat’ nacrt pri rieSeni problémov. Okruh
uci ziakov aplikovat’ teoretické poznatky v praktickych tloh4dch vzhl'adom na poziadavky
ucebného odboru.

Praca s udajmi a informaciami

Ziaci s pomocou uéitela, ale aj s pomocou IKT, vyhladavaji, vyhodnocuji a spractvaji
informécie a udaje.

6.1.4 Zdravie a pohyb

Charakteristika vzdelavacej oblasti

Vzdelavacia oblast’ Zdravie a pohyb vytvara priestor na uvedomenie si potreby celozivotnej
starostlivosti Ziakov o svoje zdravie, na osvojenie si teoretickych vedomosti a praktickych
skusenosti o vychove k zdraviu prostrednictvom pohybovych aktivit, telesnej vychovy
a Sportovej Cinnosti. Poskytuje zakladné informacie o biologickych, fyzickych, pohybovych
psychologickych a socialnych zakladoch zdravého Zivotného §tylu. Ziak ziska kompetencie,
ktoré¢ suvisia s poznanim a starostlivostou o vlastné telo, pohybovy rozvoj, zdatnost
a zdravie, ktoré urcuju kvalitu budiceho Zivota v dospelosti. Osvoji si postupy ochrany
aupevnenia zdravia, principy predchddzania civilizaénych ochoreni, metédy rozvoja
pohybovych schopnosti a pohybovej vykonnosti. Ziska vedomosti a zru¢nosti o zdravotne
orientovanych telovychovnych ¢innostiach aj z viacerych druhov Sportovych disciplin. Je
vedeny k chapaniu kvality pohybu ako ddlezitej sucasti svojho komplexného rozvoja.

Vzdelavacia oblast’ spaja vedomosti, navyky, postoje, schopnosti a zruc¢nosti o pohybe,
Sporte, zdravi a zdravom Style, ktoré st utvarané prostrednictvom realizovanych foriem
vyuc€ovania telesnej a Sportovej vychovy, vratane telesnej vychovy alebo formou integrovane;j
telesnej a Sportovej vychovy.

Aby absolvent vzdeldvacieho programu spolahlivo preukdzal vykon v tejto vzdelavacej
oblasti musi mat’ zvladnuté Specifické ciele a ovladat’ predpisany obsah uciva

Prehl’ad Specifickych ciel’ov

Absolvent ma:
- vytvorit’ si jednoducht predstavu o 'udskom organizme ako celku z hl'adiska stavby
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a funkcie,
- poznat’ zasady spravnej zivotospravy, aktivneho zdravia a zdravého zivotného stylu,
- splnit’ poziadavky vSeobecnej pohybovej vykonnosti a ovladat’ cvi¢enia zodpovedajuce
jeho psychomotorickym predpokladom,
- uvedomovat’ si vyznam telesného a pohybového zdokonalovania, vnimat krasu pohybu,
- prejavovat’ zmysel pre fair — play, kolektivnu spolupracu a vzajomni pomoc, najma
postihnutym jednotlivcom, ¢i menej pohybovo nadanym,
- poskytnut’ prvii pomoc pri traze.

Obsah vzdelavacej oblasti zdravie a pohyb

1. Ludsky organizmus ako celok z hl'adiska stavby a funkcie

2. Kondi¢na priprava a vSestranne rozvijajice cvicenia a pohybové hry,

3. Hygiena a bezpecnost pri telesnej vychove a $porte, zaklady prvej pomoci
4. Sport a pobyt v prirode

Ludsky organizmus ako celok z hPadiska stavby a funkcie

Utivo poskytuje zakladné poznatky zbiologie &loveka ziskané na ZS alebo na SZS
a prispieva k vytvoreniu komplexu poznatkov v oblasti starostlivosti 0 zdravie. Objasiuje
pojem aktivne zdravie v zmysle zdravej vyzivy, otuZovania, nefajCenia, abstinencie, sexualnej
vychovy, napliiovania vol'ného ¢asu pohybom a predchadzanie chorobam.

Kondi¢na priprava a v§estranne rozvijajuce cvi¢enia a pohybové hry

Okruh zahfia stibor praktickych zru¢nosti a poznatkov zameranych na rozvoj obratnosti, sily,
rychlosti a vytrvalosti. U¢ivo zahfiia rézne cvifenia zamerané na pripravu organizmu pred
pohybovou c¢innostou, rychlostné silové a vytrvalostné cvi¢enia napomdhajuce rozvoj
pohyblivosti kibov, spravne drzanie tela v roznych polohach, cvidenia motivaéné, tvorivé
psychomotorické, cviCenia na kazdy den snaradim aj bez naradia, v Standardnych
podmienkach $portovych zariadeni v prirode. Ziaci si osvojuji potrebni terminoldgiu
a prostriedky komunikécie, zdsady rozvoja aerobickej a svalovej zdatnosti, pohybovych
zruc¢nosti.

Hygiena a bezpecnost’ pri telesnej vvchove a Sporte, zaklady prvej pomoci

Téma spaja hygienické otazky so zabrdnenim urazu a spolocne vyznamne ovplyviiuju
bezpec¢nost’ a ucinok telesného cvicenia. Hygienické zasady sa tykaju osobnej hygieny Ziaka
aj hygieny cvicenia telovychovného prostredia. V osobnej hygiene je treba zdoraznit’ miesto
telovychovnych aktivit v Zivotosprave cloveka zhladiska rytmu prace a odpocinku
(biologické rytmy). Ziaci si osvoja prostriedky aktivneho a pasivneho odpoéinku aj
V stvislosti s najvyznamnej$imi faktormi pri¢in tirazov, ucia sa poskytovat’ prvii pomoc.

Sport a pobyt v prirode

Téma zoznamuje ziakov nielen so zakladnymi pravidlami spravania pri Sporte a pobyte
Vv prirode, ale aj s pristupmi k planovaniu a organizovaniu tychto Cinnosti. Zahfiia rozne
pohybové Cinnosti a aktivity vykonavané v prirode (napr. chddza, beh, turistika, tdborenie,
cyklistika, zimné Sporty), poznatky a navyky tykajice sa orientacie v prirode, ochrany flory a
fauny a zdrojov pitnej vody, zasady bezpecnosti a dodrziavania pravnych noriem.
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6.2 ODBORNE VZDELAVANIE

Odborné vzdelavanie ma za ciel’ viest’ ziakov Kk systematickej vychove k pracovnej ¢innosti,
k zvladnutiu jednoduchych uloh a tikonov v teoretickej a praktickej oblasti vzdelavania, k
zvladnutiu celého okruhu uciva a jeho prehlbovaniu, aby sa absolventi dokézali uplatnit
Vv vyrobnej praxi. Stadium ich pripravi na vykonavanie jednoduchych pracovnych &innosti
V oblasti textilnej, odevnej vyroby avo vyrobe pomocnych, uzitkovych a technickych
textilnych vyrobkov. Obsah Studia musi zohladiiovat’ uroven schopnosti ziakov a tomuto
zavaznému aspektu je potrebné prispdsobit’ obsahové casti Studia ako aj formy, stratégiu
a metddy vzdelavania, aby ziskané vedomosti a zru¢nosti vedeli aplikovat’ v praxi.

PrehPad vzdelavacich oblasti:

1) Teoretické vzdelavanie
2) Prakticka priprava

6.2.1 Teoretické vzdelavanie

Charakteristika vzdeldvacej oblasti

Obsahovy okruh vzdelavacej oblasti teoretické vzdelavanie je rozdeleny do troch zdkladnych
Casti, svet prace , materialové, technologické a technické vzdelavanie.

V prvej Casti svet prace vymedzuje ucivo spolocné pre vSetky odbory bez ohl'adu na ich
profildciu. To by malo ziakom pomoct’ pri rozhodovani o d’alSej profesijnej a vzdelavacej
orientacii, pri vstupe na trh prace a pri uplatiiovani pracovnych prav. Ziak ziskava zakladné
vedomosti a zrucnosti v oblasti pracovnopravnych vztahov, u¢i sa racionalne uvazovat
i konat’, je vedeny k uvedomovaniu si zodpovednosti za vlastnil pracu, vo vztahu k vlastnej
osobe i vo vztahu k svojmu zamestnavatel'ovi. Jednym zo zakladnych cielov tejto Casti je
priprava takého absolventa, ktory ma nielen ur¢ity odborny profil, ale ktory sa vd’aka nemu
dokaze tiez uspesne presadit’ na trhu prace i v Zivote.

V teoretickej materidlovej, technologickej a technickej priprave je obsah odborného
vzdelavania orientovany na ziskanie jednoduchych odbornych teoretickych vedomosti ziakov
Vv oblasti textilného, odevného odboru, vedomosti z vyroby pomocného a zitkového
textilného sortimentu vyrobkov. Stidium s doémyselne zostavenym $tudijnym obsahom
ziakom  zabezpeci dostatok vedomosti o ziskavani, vlastnostiach ,skladovani surovin,
zakladnych materidlov ,o nenaro¢nych pracovnych a vyrobnych procesoch, o primeranych
technickych prostriedkoch tak, aby sa mohli po uspesnom absolvovani vzdeldvania zaradit’
do primeraného pracovného procesu a najst’ si dostojné pracovné uplatnenie.

Aby absolvent vzdeldvacieho programu spolahlivo preukdzal vykon v tejto vzdelavacej
oblasti musi mat’ zvladnuté Specifické ciele a ovladat’ predpisany obsah uciva.

PrehPad Specifickych cielov
Absolvent mé:

- ovladat’ jednoducht odbornt terminolégiu odboru ,

- vediet' jednoduché a nendroné odborné vedomosti v oblasti zdkladnych textilnych
a odevnych materidlov ,

- poznat’ pomocné materialy textilnej a odevnej vyroby,

- pochopit’ jednoduché pracovné postupy a technolégie,
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- poznat’ menej naro¢né strojové vybavenie vyroby a pracovné nastroje,

- poznat’ vybavenie pracovisk,

- poznat’ zékladné predpisy bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci,

- ovladat’ zakladné zésady a predpisy ochrany zivotného prostredia,

- poznat’ menej naro¢né pravne predpisy pracovnika,

- ovladat’ jednoduché zasady hospodarenia so zverenymi prostriedkami,

- rozumiet’ jednoduchym zékladnym ekonomickym ¢initel'om

- ¢itat’ technickl dokumentaciu a podl'a nej vediet’ zhotovit’ vyrobok,

- popisat’ zakladné pojmy sveta prace,

- posudit’ svoje predpoklady pre vykon zvoleného povolania a profesijnej orientacie,
absolvovanim rekvalifika¢nych kurzov

- ovladat’ a reSpektovat’ zakladné prava a povinnosti v pracovnom procese

Obsah vzdelavacej oblasti teoretické vzdelavanie

1)  Volba povolania

2)  Trhprace

3)  Pracovné pravo

4)  Bezpecnost prace

5)  Suroviny a materialy vyroby

6)  Technické a technologické procesy vyroby
7)  Technické a technologické zariadenia vyroby

Vol’ba povolania

Obsah poskytuje ucivo o zakladnych pojmoch vo svete prace (praca, povolanie, zamestnanie,
pracovné miesto, pracovna uspesnost, profesijny rast), 0 volbe povolania, hodnoteni
vlastnych schopnosti, vzdelavani a priprave podl'a volby povolania. Ziaci sa udia ako sa
uchadzat’ o zamestnanie (hl'adanie zamestnania, pisomné materialy uchadzaca o zamestnanie,
komunikacia, spdsob prezentacie u potencidlneho zamestnavatel’a).

Trh prace

Obsah vzdeldavania oboznamuje Ziakov so svetom prace z hl'adiska miestnych, regiondlnych,
narodnych, eurdpskych a celosvetovych moznosti. Ziaci sa ucia porozumiet’ zikladnym
atributom trhu prace (ponuka a dopyt po pracovnych miestach).

Pracovné pravo

Ziaci sa uéia porozumiet’ pracovnym podmienkam vzniku, zmeny a zaniku pracovného
pomeru. Okruh dalej u¢i zZiakov o uzatvarani pracovnej zmluvy, o druhoch pracovného
pomeru, zmene pracovnych podmienok, skonceni pracovného pomeru, o pravach
a povinnostiach tc¢astnikov pracovnopravnych vztahov (pracovny ¢as a ¢as odpocinku, mzda,

prekazky v préci).

Bezpecnost’ prace

Obsahom casti vzdelavacieho programu je nauCit ziakov poznat zakladné zasady
oblasti bezpecnosti prace, vyznam pouZzivania ochrannych pracovnych prostriedkov.
Nebezpecnost’® nesprdvneho pouzitia strojového zariadenia, nepouzitia ochrannych
prostriedkov a nedodrziavanie predpisanych zasad BOZP. Oboznamenie sa s pracovnymi
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povinnostami pracovnika na pracovisku, so zdsadami nenaro¢nej udrzby pouzivanych strojov
a nastrojov.

Suroviny a materialy vvroby

Obsah vzdelavacieho programu v tejto cCasti poskytuje jednoduché a zékladné teoretické
vedomosti Vv oblasti zakladného materialu textilnej aodevnej vyroby, jeho zakladné
rozdelenie, spdsoby vyroby, spracovania, Uprav, pouzitia materialu a vlastnosti. Zakladné
vedomosti o druhoch vizieb a pletenin, ich vplyv na pouzitie vo vyrobe, spracovatel'ské
vlastnosti, pomocné materialy a racionalne vyuZzivanie materialov. Ziaci ziskaju vedomosti
0 zakladnych zasadach ochrany zivotného prostredia, najma textilnej vyroby. .

Technické a technologické procesy vvroby

V obsahu tejto Casti st zaradené zakladné a menej naroéné pracovné postupy a technologie,
s ktorymi sa ziaci obozndmia na teoretickom vyucovani a ktoré sa vyuzivaju pri jednoduchych
odbornych pracach v priprave, realizacii vyroby, adjustacnych, baliacich a skladovacich
procesoch textilnej a odevnej vyrobe. Ziskané vedomosti a poznatky potom mozu aplikovat
v praktickych cvi€eniach na odbornom vycviku a pri vyrobe findlnych vyrobkov. Oboznamia
sa sozakladnymi zasadami apomockami ochrany zdravia pri praci aso zakladmi
bezpe¢nostnych predpisov. Ziskaji vedomosti o nendro¢nom zékladnom strojovom vybaveni
pracoviska, 0 spésoboch udrzby pouzivanych strojoch a pracovnych nastrojoch.

Technické a technologické zariadenia vyroby

Ziaci sa oboznamuji sG&elovym vnutornym vybavenim pracovisk, sdruhmi naradia,
pomdcok a  jednoduchych strojovych zariadeni . Ucia sa o spravne] manipuldcii
a udrzbe strojov, 0 pouzivani nastrojov, ich ¢isteni a udrziavanie poriadku na pracoviskach.
Oboznamujii sa s funkciami, obsluhou a vyuzitim pridavnych zariadeni a ochrannych
prostriedkov. Ucia sa hospodarnemu vzt'ahu k majetku.

6.2.2 Prakticka priprava

Charakteristika vzdelavacej oblasti

Cielom vzdelavacej oblasti je poskytnut Ziakom schopnost’ vediet' aplikovat zékladné
odborné vedomosti do praxe. Prakticka priprava rozvija u zZiakov odborné zru¢nosti potrebné
pre pomocné pracovné Cinnosti podla profilacie. Ziaci sa prakticky oboznamuju so
zakladnymi technickymi a technologickymi postupmi ddleZitymi pre vykondvanie zvolené¢ho
povolania. V praktickej priprave sa ziaci zoznamia s povinnostami pracovnika, v premyslene
orientovanych praktickych ¢innostiach Ziaci uplatitujii ziskané teoretické vedomosti, osvojuju
si pracovné navyky a plnenie pracovnych povinnosti. V praxi si osvoja jednoduché
anendrocné pracovné postupy a technoldgie, naucia sa zaobchadzat s jednoduchymi
strojovymi zariadeniami a s ich Cistenim a udrzbou, pracou s nastrojmi a ich udrziavanie .
Osvoja si pracovné navyky dodrziavania pracovnej discipliny, poriadku na pracovisku,
dodrZiavanie ochrany pred Urazmi a pouzivanie ochrannych prostriedkov. Osvoja si
udrziavanie ziaducej hygieny pracoviska, hospodarne vyuzivanie zverenych prostriedkov a
vytvaranie dobrych pracovnych vztahov.

Aby absolvent vzdeldvacieho programu spolahlivo preukdzal vykon v tejto vzdelavacej
oblasti musi mat’ zvladnuté Specifické ciele a ovladat’ predpisany obsah uciva.
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PrehPad Specifickych ciel’ov
Absolvent mé

- aplikovat’ ziskané vedomosti z teoretickej pripravy do praxe

- vykonavat’ jednoduché a nenaro¢né pracovné postupy,

- ovladat vyuzivanie jednoduchych strojovych zariadeni, ich cistenie a povinnu
udrzbu,

- osvojit’ si nenaro¢nt odbornu terminologiu, vyuZzivat’ ju pri praci,

- vediet vykonavat' jednoduché pracovné Ccinnosti v priprave vyroby, realizacii
a v dokoncovacich procesoch vyroby,

- vediet' Citat’ nendro¢nu technickii dokumentdciu apodla nej zhotovovat vyrobky
v uspokojivej kvalite,

- osvojit’ si dodrziavanie predpisov o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci,

- ziskat’ pracovné navyky dodrziavania hygieny pracoviska, dodrziavanie poriadku,

- vyuzivat’ ochranné prostriedky pri praci,

- dokazat identifikovat’ chyby a vediet’ ich odstranit’,

- dodrziavat’ predpisanu kvalitu vyroby

- posudit’ svoje predpoklady pre vykon zvolené¢ho povolania a moznosti d’alSieho Studia
a profesijnej orientacie,

- ovladat’ a reSpektovat’ zakladné prava a povinnosti v pracovnom procese.

Obsah vzdelavacej oblasti prakticka priprava

1) Pracovisko a odborna praca
2) Bezpecnost’ prace

Pracovisko a odborna praca

Ziak si ma v praktickej priprave osvojit’ zikladné a jednoduché navyky pracovnych &innosti
na pracovisku, ziskat’ zru¢nost’ v jednoduchych pracovnych postupoch. Musi ziskat’ pracovné
navyky v jednotlivych pracovnych postupoch, z ktorych musi vediet' spravne zvolit' postup
pri zadani nenaro¢né¢ho vyrobného procesu. Musi si osvojit’ pouzivanie spravnej odbornej
terminologie, pracovat s jednoduchou technickou dokumentdciou a podl'a nej vykonavat
jednoduché pracovné cinnosti a zhotovovat' vyrobky. Musi ziskat’” ndvyky dodrziavania
hygieny a Cistoty pracoviska, osvojit’ si pravidelnu udrzbu jednoduchych strojov a nastrojov,
osvojit’ si dodrziavanie pracovnej discipliny a poriadku na pracovisku a udrziavat dobré
pracovné a medzil'udské vztahy.

Bezpecnost’ prace

Uc¢ivo je zostavené pre ziskanie navykov dodrZiavania pracovnej discipliny , zésad
bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci , o je nepochybne vel'mi ddlezity Cinitel’ vychovy
avzdelavania k pracovnym navykom apri ich doslednom dodrziavani sa stane aj
neoddelitelnou stcastou pracovnych zvyklosti pracovnika a je aj predpokladom kvalitného
pristupu k praci a pracovného postoja jedinca.

38



6.3 UCELOVE KURZY

Stcastou vychovy a vzdelavania ziakov odborného vzdelavania a pripravy st ucelové kurzy,
ktoré predstavuji integrujiicu zlozku vedomosti, zruc¢nosti a postojov. V nadvéznosti na
ziskané poznatky v oblasti teoretického a praktického vzdelavania tcelové ucivo poskytuje
ziakom dopliiujace, rozSirujice, upeviovacie a overovacie vedomosti, zrucnosti
a kompetencie potrebné na zvladnutie situacii a aktivit, ktoré mo6ézu nastat’ vznikom
nepredvidanych skuto¢nosti.

PrehPad acelovych kurzov:

1)  Ochrana Zivota a zdravia
2)  Telovychovno-vycvikovy kurz

6.3.1 Ochrana Zivota a zdravia

Charakteristika vzdelavacej oblasti

Ugelovy kurz Ochrana Zivota a zdravia je povinnou organiza¢nou formou vyudovania. Jeho
zameranie musi byt Struktirované tak, aby sa nim rozsirili vedomosti Ziakov, precvicili
pozadované zruénosti a prehibili osvojené postoje a navyky. Obsah kurzu nadvizuje na
ucelové cvicenia a tvori ho teoreticka priprava, prakticky vycvik a mimovyucovacia zdujmové
¢innost’ ziakov. Nazorné a praktické metddy prevladaju nad verbalnym a hodnotenie ziakov
je slovné. Navrhované obsahové zameranie kurzu je zhodné pre vSetky tri formy jeho
realizacie — denné dochadzka, internatna forma alebo kombinacia predchadzajucich foriem.
Pocas kurzu sa kladie doraz na overenie poskytovanie zdravotnickej prvej pomoci a ich
reagovania na situaciu ohrozenia materialnych hodnot a prirody.

Utelové cvitenia pre trojroéné ucebné odbory sa uskutoéiuji v 1. a 2. ro¢niku vo
vyuéovacom &ase v rozsahu 6 hodin v kazdom polroku kazdého $kolského roka raz. Ugelové
cvienia sa vykonavaju po triedach, vynimocne po roc¢nikoch. Presny termin urci riaditel
skoly. Uast’ ziakov je na cvieniach povinna. Ziaci so zmenenou pracovnou schopnostou
plnia primerané Glohy podla lekarskeho nalezu. Plan cvi¢enia ur¢uje ciele a obsah cvicenia,
priestory na Cinnost’, zaradenie ulitelov Skoly do vykonovych funkcii. Stanovi sposob ich
pripravy, ako aj pripravu Ziakov, materidlno, hygienicko-zdravotnicke a bezpecnostné
opatrenia, pripadna spolupracu so spolocenskymi organiziciami regionu a organmi Statnej
spravy. Program cviCenia sa realizuje spravidla v dvojhodinovych jednotkach. Presun na
miesto konania sa nezapo¢ita do &asu cvidenia, ak nie je jeho sudastou. Ugast’ ugitelov na
ucelovych cvi€eniach je zapocitand do ich vyucovacej povinnosti. Vyhodnotenie cvicenia
vykona riaditel’ Skoly na najblizSej pedagogickej porade.

Kurz na ochranu ¢loveka a prirody sa organizuje v tretom ro¢niku v trvani 3 dni po 7 hodin
vyeviku. Kurz je sucastou planu prace Skoly. Riaditel’ skoly ur¢i veduceho, terminy, sposob
realizdcie a miesto konania, triedy, persondlne zabezpecenie, spdsob pripravy ucitelov
a ucCastnikov kurzu, materidlne, financné, technické a zdravotnicke zabezpecenie. Utast’
ziakov na kurze je povinna. Ziaci s oslabenym zdravim sa na kurze zucastiuju len so
stthlasom lekéra a plnia Glohy primerané zdravotnému stavu. Kurz sa organizuje v spolupraci
s Radou $koly, zdravotnickymi, ochranarskymi ainymi spolocenskymi organizaciami,
S organmi S$tatnej spravy (miestnou vojenskou spravou, policajnym zborom, Gtvarmi civilnej
ochrany apod.). Realizuje sa internatnym spdsobom pobytu alebo dennou dochadzkou na
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zamestnanie. Odporaca sa podl'a moznosti vyuzivat’ internatny spésob pobytu na kurze. Kurz
organizovany dennou dochadzkou sa uskutocniuje v teréne mimo priestorov Skoly. Podla
podmienok je mozné uvedené spdsoby realizacie kurzu aj kombinovat’.

Aby absolvent vzdelavacieho programu spolahlivo preukdzal vykon v tejto vzdeldvacej
oblasti musi mat’ zvladnuté Specifické ciele a ovladat’ predpisany obsah uciva.

PrehPad Specifickych cielov
Absolvent mé:

- mat’ prehlad o pravnych norméch upravujucich povinnosti pripravy ob¢anov Slovenske;j
republiky na ochranu ich zdravia, ochranu prirody a obranu vlasti,

- mat’ prehl'ad o organoch a organizaciach podielajucich sa na brannej, ekologickej
a humanitarnej vychove obc¢anov,

- mat’ schopnost’ poskytnut’ prvi pomoc pri irazoch,

- mat’ zékladné schopnosti pri rieSeni mimoriadnych situdcii alebo udalosti,

- chranit’ prirodu a zivotné prostredie,

- mat’ zdujem o Sportové aktivity podporujuce jeho telesny a zdravotny rozvoj.

Obsah vzdelavacej oblasti ochrana Zivota a zdravia

1)  Teoreticka priprava
2)  Prakticky vycvik
3)  Mimovyucovacie aktivity

Teoreticka priprava

Teoretickd priprava nadvdzuje na vedomosti a zrucnosti ziakov ziskanych v ucelovych
cviGeniach. Ziaci sa oboznamujii s pravnymi normami, ktoré upravuju povinnosti obéanov na
ochranu ich zdravia, ochranu prirody a obranu vlasti ako aj o organizaciach podiel’ajicich sa
na brannej, ekologickej ahumanitarnej vychove. Ziskaju informacie o poslani a funkcii
ozbrojenych sil, armady a civilnej ochrany v SR, o0 najnovsich poznatkoch z dopravnej
vychovy, zdravovedy a ekologie, o technickych Sportoch, sebaobrane. Teoreticka priprava
trva 3 hodiny.

Prakticky vvevik

Prakticky vycvik sa zameriava na komplex tychto tematickych celkov:

. Zdravotnicka priprava (5 hodin) dopiiia u¢ivo t&elového cvitenia. Ziaci sa zdokonal'uju
V poskytovani prvej pomoci pri Upaloch, uStipnutiach hadom, popaleninach
a priestreloch. Vedia zhotovit' improvizované nosidla aurcit poradie naliehavosti
oSetrenia zranenych os6b ako je umelé dychanie, kriesenie, stabilizovand poloha,
poleptania chemickymi latkami, otravy a omrzliny.

o Mimoriadne udalosti — civilnd ochrana (5 hodin) méze byt modelovany na pouZivanie
signalov v priebehu ¢innosti. Ziaci sa naudia spravne reagovat’ na poziar, vybuch plynu,
zaval alebo zosuv pddy, letecké neStastie, radiacnii havariu, otravu potravinami
a vodou, zaplavy...

. Pobyt v prirode (5 hodin) obsahuje komplex ¢innosti, ako su orientacia v teréne, praca
s mapou, kompasom apod.. Ziaci sa nauéia pripravovat’ stravu v improvizovanych
podmienkach a na provizornych prostriedkoch, vybudovat’ a oznadit’ trat’ pre orientacny
beh, zrealizovat’ preteky podla pravidiel. St vedeni k ochrane, Uprave a Cistote
prirodného prostredia, k poznavaniu prirodnych tkazov, lie¢ivych a chranenych rastlin.
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. Technické ¢innosti a Sporty (3 hodiny) st zamerané na rézne aktivity ako st exkurzie do
Sportovych zariadeni, kde maji moznost’ sledovat’ ukazky radioamatérskej a spojovacej
¢innosti, Sportového potdpania avodactva, modelarstva, leteckych Sportov
a parasutizmu, horolezectva atymto sa motivovat’ k aktivnejSej Sportovej Cinnosti.
Zaroven ziskavaju prehlad o néro¢nosti Sportovych vykonov, vykonovej obtiaznosti,
pravidlach a zasadach Sportovej ¢innosti.

Mimovyudcovacie aktivity

Teoretickd priprava a prakticky vycvik sa odporacaju spojit’ s mimovyucovacimi aktivitami.
Odporuca sa organizovat podla podmienok aj zdokonalovaci plavecky vycvik, rozne
Sportové sut'aze podla osobitnych predpisov.

6.3.2 Telovvchovno-vvevikovy kurz

Charakteristika vzdelavacej oblasti

Ugelovy Telovychovno-vycvikovy kurz sa organizuje v prvom, druhom alebo tretom roéniku
Studia v rozsahu 5 dni po 7 hodin. M6ze sa organizovat’ ako turisticky kurz, plavecky kurz
a lyziarsky kurz. Kurz nadvdzuje na vyucbu plavania a lyZovania zékladnej Skoly, ak boli
realizované Ziaci si osvojujii $portové a Gzitkové spdsoby plavania, lyzovania a pobytu
Vv prirode, zvySuje sa uroven ich pohybovych schopnosti, upevituje sa ich zdravie, zvySuje
telesnd zdatnost a pohybova vykonnost. Nazorné a praktické metody prevladaju nad
verbalnym a hodnotenie ziakov je slovné. Presny termin urci riaditel’ Skoly.

Aby absolvent vzdeldvacieho programu spolahlivo preukédzal vykon v tejto vzdelavacej
oblasti musi mat’ zvladnuté Specifické ciele a ovladat’ predpisany obsah uciva.

PrehPad Specifickych cielov
Absolvent mé:

- si osvojit’ ¢innosti spojené s pobytom v prirode s ochranou prirody

- zvladnut' techniku plaveckych sposobov — kraul, znak, prsia, 'ubovolny spdsob, skoky
do vody, podl'a fyzickych predpokladov

- zvladnut’ zaklady lyziarskej techniky, podl'a fyzickych predpokladov

- poznat' zakladné zasady prvej pomoci pri zachrane topiaceho sa a pri urazoch na
lyZiarskych svahoch a v prirode

Obsah vzdelavacej oblasti telovychovno-vycvikovy kurz
1. Turistika a cvicenie v prirode

2. Plavanie

3. Lyzovanie

Turistika a cviéenia v prirode

Turistika zahffia komplex &innosti spojenych s vybudovanim stanového tabora. Ziaci sa
naucia pripravovat stravu v improvizovanych podmienkach a na provizornych prostriedkoch,
vybudovat’ a oznacit’ trat’ pre orientacny beh, zrealizovat’ preteky podl'a pravidiel. Si vedeni
Kk ochrane, uprave a Cistote prirodného prostredia, k poznavaniu prirodnych ukazov, lie¢ivych
a chranenych rastlin.
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Plavanie

Plavanie zvysuje Groven pohybovych schopnosti Ziakov, najmi vytrvalosti. Ziaci si osvojuju
zékladné poznatky z tedrie plavania, jeho Specifikd z hl'adiska biomechaniky a fyzioldgie.
Posobenie plavania na organizmus ¢loveka je mimoriadne vyznamné. Ziaci takto ziskavaju
poznatky aj ovyuziti svojho volného ¢asu, informacie o kondi¢nych cviceniach,
rehabilitaéného a rekreacného plavania. Osvojuju si tiez pravidld plavania a spravneho
dychania. Hodnotia sa technika plavania, uzlové body v technike a zru¢nosti pri zachrane
topiaceho sa.

LyZovanie

LyZovanie ma nezastupitelné miesto vo funkénom a pohybovom zdokonal'ovani kazdého
jednotlivca. Prispieva K upevneniu zdravia, zvySeniu telesnej zdatnosti a pohybovej
vykonnosti, pomdha odstraniovat nedostatky zdravotne oslabenym Zziakom, prispieva
k psychickému, socidlnemu a moralnemu vyvinu mladeZe. Ziaci by mali zvladnut' bezpeéné
ovladanie lyzi v primeranom lyziarskom teréne optimalnou lyziarskou technikou. Vycvik by
sa mal zamerat na zvladnutie znozného obluka prestipenim v SirSej stope, vyvazeny
dynamicky postoj po spadnici ajazde Sikmo svahom, spravne rozlozenie hmotnosti,
postavenie a vytoCenie trupu, prenasanie vahy zjednej lyZze na druha, pre pokrocilych
lyziarov sa odporuca zvladnut striedavy beh dvojkro¢nej a siipaznej techniky. Kurz poskytuje
aj informadcie o lyziarskom vystroji a nebezpecenstvach zimného pobytu v horach.
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7 ORGANIZACNE PODMIENKY

Skupina uéebnych odborov: 31 Textil a odevnictvo

7.1 Didakticka technika

Prenosny spatny projektor
Dataprojektor

Pocitac, tlaciaren
Kopirovaci stroj a skener
Diaprojektor

Video a DVD prehravac
Projekéné platno
Flipchart

Uchytavacie listy

10. Televizor

11. Magnetoféon

12.  Rozhlasovy prijimac

CoNok~wWNE

7.2 Materialne vyucbové prostriedky

=

Trojrozmerné modely

CD, DVD - prezentacie technologii podla odborov Studia, BOZP, prvej pomoci,
konstrukcii a pod.

Stroje a zariadenia podl'a odboru

Lekarnicka

Odborné filmy a diafilmy

Obrazy, tabule, mapy a schémy konstrukcii

no

o Uk w
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8 ZAKLADNE PODMIENKY NA REALIZACIU VZDELAVACIEHO PROGRAMU
PRE ZIAKOV S MENTALNYM POSTIHNUTIM

Skupina uc¢ebnych odborov: 31 Textil a odevnictvo

Pre vzdelavanie v sulade sdanym vzdelavacim programom pre ziakov s mentalnym
postihnutim je nevyhnutné vytvarat’ vhodné realizaéné podmienky. Podkladom na ich
stanovenie si vSeobecné poziadavky platnych pravnych noriem a konkrétne poziadavky
vyplyvajice z cielov a obsahu vzdelavania v danom odbore. Iba uceleny, vzajomne sa
podmienujici komplex poziadaviek umozni vytvorit optimalne vzdelavacie prostredie. Vo
vzdelavacom programe su vo vSeobecnej rovine vymedzené zakladné podmienky na
realizaciu Skolského vzdelavacieho programu a je tlohou Skoly, aby tieto podmienky nielen
akceptovala, ale ich podrobnejsie konkretizovala vo vlastnom SkVP podla potrieb
a poziadaviek ucebného odboru, aktudlnych cielov aredlnych moznosti. Optimalne
poziadavky/podmienky, podla ktorych sa bude poskytovat tento vzdeldvaci program, su
nasledovné:

8.1 Zakladné materialne podmienky

a) Kapacita Skoly

1.  Skolsky manazment:
kancelaria riaditel’a Skoly, kancelarie pre zastupcov riaditel’a Skoly
kancelaria pre ekonomicky usek,
prirucny sklad s odkladacim priestorom,
socialne zariadenie,
zasadacka

2. Pedagogicki zamestnanci Skoly:
zboroviia, kabinety pre ucitel’'ov.

3. Nepedagogicki zamestnanci Skoly:
kancelarie pre sekretariat, ekondémov a spravcu, priru¢ny sklad s odkladacim priestorom,
archiv

4. Hygienické priestory, socidlne zariadenia, $atne

5. Sklady uéebnvch pomédcok a didaktickej techniky

Kniznica

b) Makrointeriéry

Skolska budova
Skolsky dvor
Skolska jedaleni alebo vydajiia stravy

LN

O
~

Vyucdovacie interiéry

Klasické triedy — ucebne pre teoretické vyucovanie
Odborné triedy — ucebne pre vyucovanie odbornych predmetov
Telocvicna

wnN e
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d)

Vyucovacie exteriéry
Skolské ihrisko

Personalne podmienky

Poziadavky na manazment Skoly, ktory realizuje Skolsky vzdelavaci program musia byt
v sulade s poziadavkami odbornej a pedagogickej spoOsobilosti a S kvalifikaénymi
predpokladmi, ktoré su nevyhnutné pre vykon néro¢nych riadiacich ¢innosti podla
platnych predpisov.

Odborna a pedagogicka sposobilost’ pedagogickych zamestnancov
vSeobecnovzdelavacich predmetov, ktori realizuju Skolsky vzdelavaci program musi byt’
v stlade s platnymi predpismi. Plnenie d’alSich kvalifikacnych predpokladov potrebnych
pre vykon zlozitejSich, zodpovednejSich a naro¢nejsSich pedagogickych ¢innosti sa riadi
platnymi predpismi. Pedagogicki zamestnanci musia zabezpeCit sulad vSetkych
vzdeldvacich a vychovnych ¢innosti s cielmi vzdeldvania v danom ucebnom odbore
vsulade so Statnym vzdeldvacim programom. Prava a povinnosti pedagogickych
zamestnancov su zabezpecené a naplitované po dobu ich pedagogickej ¢innosti v rdmci
platnych predpisov.

Odborna a pedagogickd spdsobilost pedagogickych zamestnancov odbornych
predmetov, ktori realizuji $kolsky vzdeldvaci program musi byt v sulade s platnymi
predpismi. Plnenie d’alSich kvalifikacnych predpokladov potrebnych pre vykon
zlozitejsich, zodpovednejsich a naro¢nejsich pedagogickych Cinnosti sa riadi platnymi
predpismi. Pedagogicki zamestnanci musia zabezpecit' sulad vSetkych vzdeldvacich
a vychovnych c¢innosti s cielmi vzdeldvania v danom ucebnom odbore v stlade so
Statnym vzdeldavacim programom. Prava a povinnosti pedagogickych zamestnancov su
zabezpecené¢ anapliované po dobu ich pedagogickej cinnosti v ramci platnych
predpisov.

Odborna spodsobilost’ nepedagogickych zamestnancov (ekondm, spravca, Skolnik,
upratovacky a pod.), ktori sa podiel'aji na realizécii skolského vzdelavacieho programu
musi byt vsulade s platnymi predpismi. Prava a povinnosti nepedagogickych
zamestnancov si zabezpecené a napliiované po dobu ich ¢innosti v ramci platnych
predpisov.

Plnenie stanovenej miery vyucovacej a vychovnej povinnosti vyplyva z platnej
legislativy a ramcového ucebného planu Statneho vzdelavacieho programu. Ramcoveé
rozvrhnutie obsahu vzdeldvania je vychodiskom pre tvorbu ucebnych plénov
Vv Skolskych vzdelavacich programoch. Stanovené vzdelavacie oblasti a ich minimalne
pocCty hodin s zavdzné, ich dodrZzanie v Skolskych vzdelavacich programoch musi byt
preukazatel'né.

Plnenie poziadaviek poradenskej Cinnosti sa riadi platnymi predpismi. Vychovny
poradca je pedagogicky zamestnanec, ktoré¢ho poslanim je poskytovanie odbornej
psychologickej a pedagogickej starostlivosti ziakom, rodicom a pedagogickym
zamestnancom Skoly. Pracu vychovného poradcu usmerniujii metodické, pedagogické
a psychologické centra. Praca vychovného poradcu a dodrziavanie vSeobecne zavaznych
platnych predpisov v oblasti vychovného poradenstva podlieha kontrolnej ¢innosti zo
strany zriad'ovatel'a strednej koly. Dalsie prava a povinnosti vychovnych poradcov
vymedzuji vnitorné predpisy Skoly (pracovny poriadok, vnutorny poriadok Skoly,
vnutorny mzdovy predpis a pod.).
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8.4

Organizacné podmienky

Poziadavky Skolskej legislativy: plnenie Skolskej legislativy vzhl'adom na organizéciu
a priebeh vzdelavacieho programu pre ziakov s mentalnym postihnutim vo vdzbe na
teoretické vyucovanie a praktické vyuCovanie. Pre realizdciu vzdeldvacieho programu
plati skolsky zakon.

Poziadavky na odborny vycvik: Odborny vycvik v rozsahu stanovenom Vv u¢ebnom
plane sa vykonava v Skolskych zariadeniach: v dielnach aucebniach odborného
vycviku, ako aj na zmluvnych pracoviskach odborného vycviku. Tie vyzaduja
zabezpecit’ vlastné pracovisko a také materidlne podmienky, aby sa mohol realizovat’
obsah uciva odborného vycviku: Satne, hygienické zariadenia a ak je to mozné, aj
odbornt ucebiiu na pracovisku alebo v blizkosti pracoviska. Odborny vycvik nadvizuje
na teoretické vyucovanie. Realizuje sa v 6 az 7-hodinovych celkoch Ak to vyzaduje
charakter ndcviku, odborny vycvik mozno spajat aj do viacdiiovych celkov
s reSpektovanim podmienok odboru. Delenie na skupiny stanovuju platné pravne
predpisy. V odbornom vycviku pri pracach s pristrojmi a strojnym zariadenim by sa mal
znizit' pocet ziakov v skupine na 5 — pre bezpecnost’ prace a pre kvalitu vysledkov
nacviku (nacvik so skupinou 12 Ziakov je z hl'adiska bezpecnosti vel'mi zlozity a menej
efektivny).

Ukoncfovanie Stadia a organizécia zdvereCnej skuSky sa riadi platnou legislativou.
Uspesni absolventi vzdelavacieho programu OU podl'a posudzovania kvalifikacie na
vykon pracovnych ¢innosti mézu ziskat osvedCenie o zaskoleni alebo osvedEenie o
zauceni alebo vysvedcenie o zaverecnej skuske a vyucény list.

Kurzy, exkurzie, Sportové akcie sa organizuju v ramci 7 tyzdnov Skolského roka. Kurzy
nevyhnutné pre vykon povolania vyplyvajice z kompetencii (profilu) absolventa sa
modzu vykonédvat' aj ako sucast’ odborného vycviku. Telovychovny vycvikovy kurz
podla podmienok v regione Skoly organizovat s napliiou turisticky, lyZiarsky a
plavecky kurz skupinovou formou. Exkurzie su sucastou praktického a teoretického
vyucovania a zameriavaju sa na pozndvanie novych vyrobnych technologii, novych
materidlov, ekologickych stavieb, odpadovych technoldgii, na vystavy a prezentacie
novych vyrobkov. Odborny obsah exkurzii vyplyva z obsahu u¢ebnych osnov odboru
Stadia a planuje sa v roénych planoch prace skoly. Virtualne exkurzie a telemosty mézu
byt stcastou vyucovacich hodin v praktickom a teoretickom vyucovani

Organizacia spoluprace S rodi¢mi, socidlnymi partnermi a verejnostou: Spolupraca
s rodi¢mi sa realizuje predovSetkym prostrednictvom triednych ucitel'ov, vychovnych
poradcov, manazmentu S$koly a jednotlivych vyucujucich vSeobecnovzdelavacich
a odbornych predmetov, osobnou komunikéaciou srodi¢émi, pripadne zdkonnymi
zastupcami rodicov. Su to pravidelné, planované zasadnutia Rady rodi¢ov a zasadnutia
Rady s$koly. Obsahom tychto zasadnuti si informécie o planoch a dosiahnutych
vysledkov  Skoly, rieSenie problémovych vychovnych situacii, organizovanie
spolo€enskych, vzdelavacich, kultarnych a Sportovych akcii.

Organizéacia odbornych sutazi: Ziaci sa modzu zacastiovat aj na sutaZiach
a prezentaciach vo svojom odbore na narodnej a medzinarodnej Grovni.

Podmienky bezpecnosti a hygieny prace

Vytvaranie podmienok bezpecnej a hygienickej prace je organickou sucastou celého
vyucovacieho procesu, osobitne odbornej praxe. Postupuje sa podla platnych predpisov,
nariadeni, vyhlasok, noriem a pod.
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9 ZASADY PRE TVORBU SKOLSKEHO VZDELAVACIEHO PROGRAM
Skupina uéebnych odborov: 31 Textil a odevnictvo

9.1 VSeobecné zasady tvorby Skolského vzdelavacieho programu

Skolsky vzdelavaci program (d’alej len ,,SkVP*) je zasadnym pedagogickym dokumentom
Skoly, na zaklade ktorého realizuje $kola vzdelavanie v danom uc¢ebnom odbore. Je povinnou
sucast’'ou skolskej dokumentacie.

Skolské vzdelavacie programy st postavené na nasledovnych principoch:

neklada doraz na obsah vzdelavania, ale na vysledky vzdelavania,

vytvaraju pluralitné a konkuren¢né vzdelavacie prostredie medzi Skolami,

podporuju autondmiu a rozhodovacie privilégia Skol,

vytvaraju sa pre konkrétny uc¢ebny odbor v danej skupine u¢ebnych odborov,

reguluju vzdelavacie podmienky v danej Skole,

V plnom rozsahu akceptuji potreby regionalneho trhu prace a rozvojové priority Skoly,
dodrziavaji zdkladny obsah vzdeldvania a pripravy, ktory vymedzuje Statny vzdelavaci
program,

za ich vypracovanie a schvalenie zodpoveda riaditel’ skoly,

o sulad so Staitnym vzdelavacim programom bude sledovat’, kontrolovat, posudzovat
a hodnotit’ Statna kolska inspekcia.

Pri spracovani SkVP sa stanovuju tieto zasady:

a)  SkVP sa vypracuje za celé obdobie §tiidia odborného vzdelavania a pripravy a riadi sa
cielovymi poZiadavkami vzdeldvacieho programu pre Ziakov s mentadlnym postihnutim,

b) SkVP vytvara podmienky pre osvojenie si obsahu vzdelavania stanoveného vo
vzdelavacom programe pre Ziakov s mentalnym postihnutim,

¢)  SkVP vyjadruje profil a stratégiu skoly,

d)  SkVP vytvara podmienky pre tvorivost’ uéitel'a, vyuzivanie efektivnych foriem a met6d
vyucby, neobmedzuje ucitela z hladiska Casového a metodického, nakolko vychadza
z konkrétnych potrieb ziakov odbornych a pedagogickych skusenosti ucitel’a,

e)  SkVP stanovuje pravidla pre hodnotenie Ziakov (kritéria hodnotenia),

f)  pri tvorbe SkVP sa postupuje v stilade s platnou metodikou,

g)  SkVP vytvara priestor pre hodnotenie ¢innosti $koly.

SkVP je strategicky dokument $koly, ktory vymedzuje ciele, obsah a podmienky vzdelavania,
odporuca zodpovedajuce didaktické pristupy, navrhuje metédy overovania a hodnotenia
vzdelavacich vystupov.

SkVP vypracuje $kola vsulade sprislusnym vzdelavacim programom pre Ziakov
s mentalnym postihnutim a metodickym pokynom, ktorym sa urcia podrobnosti o tvorbe
vzdelavacieho programu. Tvorba SkVP je v kompetencii riaditel'a $koly, ktory zodpoveda
nielen za jeho kvalitu ale aj za jeho realizaciu. Vzdelavaci program musi zabezpecit' stulad
s regiondlnymi potrebami trhu prace, srozvojovymi potrebami regionu a poziadavkami
zamestnavatel'ov na regionalnej alebo miestnej Grovni.

Skola ma moznost’ poziadat’ zodpovedajiice vzdelavacie subjekty a objednat’ si vypracovanie
svojho programu. Do projektovania SkKVP sa mézu zapojit’ verejné a nestatne inStitlicie.
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Tvorba SkVP svojim zameranim a charakterom bude vytvarat' zodpovedajiice podnikatel'ské
vzdelavacie prostredie, ktoré prirodzenou cestou bude iniciovat vznik konkurenénych
tendencii medzi $kolami. Skoly, ktoré bud@i ponukat progresivne, moderné a aktualne
vzdelavacie programy vo vztahu k potrebam a poziadavkdm trhu prace maju velkl Sancu sa
na trhu vzdelavania zakorenit’ a dosiahnut’ svoju atraktivnost’. Skoly bez kvalitnej vzdelavacej
ponuky pomaly zaniknu.

Pri tvorbe SkVP, najmi v oblasti odborného vzdelavania a pripravy, sa musi zohladiiovat’ ich
relevantnost’  a opodstatnenost’  k rozvojovym regiondlnym programom, strategickym
zamerom ekonomického, politického a spolocenského vyvoja na narodnej regionalnej alebo
miestnej Urovni, ku kvalite obsahu vzdeldvania, najmd odborného vzdelavania a pripravy,
a ustretovost’ k potrebam a poziadavkam zamestnévatel'skej sféry.

Preto v prvom rade, este pred tvorbou SkVP, musi $kola pristapit’ k zhodnoteniu doterajsej
kvality vzdelavania, k analyze jej sti¢asného stavu, identifikécii vSetkych silnych a slabych
stranok, vsetkych prilezitosti a prekazok, ktoré budi ovplyviiovat implementaciu SkVP
a zarovenl musi vypracovat’ aj ndvrhy na odstranenie identifikovanych zdvaznych nedostatkov.
Vsetky tieto informécie maju svoje opodstatnenie, pretoze iba tak sa da urcit’ a posudit’, ¢i sa
vzdelavanie podla projektu Skolského programu moze zaviest’ na Skolu ako efektivny nastroj
zvysenia kvality vzdelavania a celého vzdelavacieho prostredia.

Skolsky vzdeldvaci program sa modze vypracovat ako Standardny (na zéklade uréenych
vyucovacich predmetov a jeho u¢ebnych osnov) alebo ako modulovy. Je v kompetencii §koly
zvazit, ktory spdsob spracovania Skolskych programov je pre fiu najvyhodnejsi. Pouzitie
modulovej Struktiry Skolskych vzdelavacich programov je vhodné najmé vtedy, ked’ chce
Skola ponuknut’ ziakom individualne vzdeldvacie cesty, rozne formy a moznosti vzdelavania
Vv kontexte celozivotného vzdelavania.

Skola bude vypracovavat’ SKVP:

a) v sulade s prislusnym SVP a platnou legislativou,

b) komplexne, tzn. vymedzi vSetky pozadované kompetencie absolventa v danom
uéebnom odbore, vzdelavacie vystupy (Specifické ciele) a obsah vzdelavania, didaktické
postupy uplatiované pri realizécii vzdelavacieho procesu, personalne, materialne
a organizacné podmienky nevyhnutné k dosiahnutiu stanovenych cielov vzdeldvania
vratane spoluprace so socialnymi partnermi pri realizacii programu v dennej forme
vzdelavania, ktori budll v plnej miere podporovat’ autonomiu a rozhodovacie privilégia
skol,

c)  pre celé obdobie vzdelavania (ISCED 2C ucebné odbory dennej formy vzdelavania — 3
roky,

d) tak, aby bol prehl'adny a poskytoval vSetky potrebné informacie o vzdelavani v danom
odbore Studia a aby umoznoval posudit’ stlad so vzdeldvacim programom,

e) tak, aby vytvaral podmienky pre uznanie odbornych kvalifikacii v danom povolani
a tym aj uplatnitel'nost’ absolventov na trhu prace s dérazom na dany region skoly, ale aj
na osobnostny rozvoj absolventov a ich pripravenost’ celozivotne sa vzdelavat’,

9.2 Struktiira §kolského vzdelivacieho programu

Struktira SkVP sa odvodzuje zo vzdelavacieho programu pre Ziakov s mentilnym
postihnutim. SkVP musi vytvarat’ priestor pre uplatiiovanie takych Stylov préace, ktoré
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pozitivne ovplyviiuji ucenie ziakov, ich vzdelavacie vysledky, socidlne prostredie triedy
a celej skoly.

SkVP je vysledkom spoloénej prace ucitelov a vedenia $koly. Ugast’ kazdého pedagogického
zamestnanca na tvorbe SkKVP ma byt sti¢ast'ou jeho pracovnych povinnosti.

Struktira SKVP;

Uvodné identifikaéné udaje (ndzov vzdelavacieho programu, kod a nazov odboru $tudia,
stupenl vzdelania, ndzov a adresa Skoly)

Ciele a poslanie vychovy a vzdelavania

Vlastné zameranie Skoly (velkost' a vybavenie Skoly, charakteristika pedagogického
zboru, d’alSie vzdelavanie pedagogickych a odbornych zamestnancov, vnatorny systém
kontroly ahodnotenia zamestnancov S$koly, dlhodobé projekty a medzinarodna
spolupraca, spolupraca s rodi¢mi, socialnymi partnermi a inymi subjektmi)

Profil absolventa (charakteristika a kompetencie absolventa)

Charakteristika $kolského vzdelavacieho programu (dizka $tadia, forma vzdelavania,
spdsoby a podmienky ukoncovania $tudia, doklad o ziskanom vzdelani)

Ucebny plan

Ucebné osnovy/moduly pre vsetky predmety

Ucebné zdroje (ucebnice, didakticka technika, materialne zdroje)

Podmienky na realizdciu vzdeldvaciecho programu (persondlne zabezpecenie,
materialno-technické a priestorové podmienky, podmienky zabezpecenia bezpecnosti
a ochrany zdravia pri Studiu)

Systém kontroly a hodnotenia ziakov
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